
Изменения законодательства по охране 

труда в  2026 году: 

Дата Тема Суть изменений Основание 

1 2 3 4 

 

МАРТ 2026г. 

 

1 марта Утрата 

трудоспособности 

Справку об установлении 

степени утраты 

трудоспособности будут 

выдавать электронно 

Приказ Минтруда 

от 02.04.2025г.  

№ 170н
 

1 марта Труд 

несовершеннолетних 

Новые предельные нормы 

переноски и передвижения 

тяжестей 

несовершеннолетними 

работниками 

Приказ Минтруда 

от 10.06.2025г. 

 № 369н
 

1 марта Особенности труда и 

отдыха 

Обновят особенности труда и 

отдыха для отдельных 

категорий работников 

железнодорожного транспорта 

Приказ 

Минтранса от 

02.07.2025г. 

№ 202 

1 марта Психосвидетельствован

ие 

обязательного 

психосвидетельствования 

Приказ 

Минздрава от 

02.07.2025г. 

№ 392н. 

1 марта СИЗ Расширили список спецодежды, 

подлежащей маркировке 

средствами идентификации 

Постановление 

Правительства от 

25.12.2025г 

№ 2129 

 

АПРЕЛЬ 2026 г. 

 

12 апреля Проверки Уточнили чек-листы 

Роспотребнадзора для проверок 

условий труда 

Приказ 

Роспотребнадзора 

17.11.2025г. № 

806 

26 апреля Листки 

нетрудоспособности 

 

Право на оформление листков 

нетрудоспособности получили 

самозанятые и граждане в 

отпуске по уходу за ребенком 

по основному месту работы 

Приказ 

Минздрава от 31 

.03.2026 № 222н 

 

МАЙ 2026г. 

 

22 мая Взносы на травматизм Ввели ограничение на размер 

пеней за недоимку по взносам 

на травматизм – их сумма не 

сможет превышать сумму 

самой задолженности 

Закон от 

20.02.2026г. 

№ 29-ФЗ 

https://1otruda.ru/group?groupId=148281907&locale=ru&date=2026-01-01&isStatic=false&pubAlias=mcfr-ehs.plus
https://1otruda.ru/group?groupId=148281907&locale=ru&date=2026-01-01&isStatic=false&pubAlias=mcfr-ehs.plus
https://1otruda.ru/group?groupId=148281907&locale=ru&date=2026-01-01&isStatic=false&pubAlias=mcfr-ehs.plus
https://1otruda.ru/group?groupId=148281907&locale=ru&date=2026-01-01&isStatic=false&pubAlias=mcfr-ehs.plus
https://1otruda.ru/group?groupId=149681521&locale=ru&date=2026-01-01&isStatic=false&pubAlias=mcfr-ehs.plus
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ИЮЛЬ 2026г. 

 

1 июля Социальное 

страхование 

Введут ограничение на размер 

пеней за недоимку по 

страховым взносам на 

травматизм 

Закон от 

20.02.2026 № 

29-ФЗ 

 

АВГУСТ 2026г. 

 

1 августа ГОСТы ГОСТ ISO 18889-

2025 «Межгосударственный 

стандарт. Система стандартов 

безопасности труда. Средства 

индивидуальной защиты рук. 

Перчатки для защиты 

работников при обращении и 

контакте с пестицидами. 

Требования к 

эксплуатационным 

характеристикам» 

Приказ Росстанда

рта от  

18.06.2025г. 

№ 577-ст 

  ГОСТ ISO 6942-2025 

«Межгосударственный 

стандарт. Система стандартов 

безопасности труда. Одежда 

специальная для защиты от 

теплового излучения. Методы 

оценки материалов и пакетов 

материалов, подвергаемых 

воздействию источника 

теплового излучения» 

Приказ Росстанда

рта от  

19.06.2025г. 

№ 580-ст 

  ГОСТ 35266-2025 (EN 

458:2016) «Межгосударственны

й стандарт. Система стандартов 

безопасности труда. Средства 

индивидуальной защиты органа 

слуха. Рекомендации по 

выбору, использованию, уходу 

и обслуживанию. Руководящий 

документ» 

Приказ Росстанда

рта от 

19.06.2025г. 

№ 579-ст 

 

СЕНТЯБРЬ 2026г. 

 

1 

сентября 

СОУТ Расширили перечень рабочих 

мест с особыми правилами 

проведения СОУТ 

Постановление 

Правительства от 

26.01.2026г. № 39 

 

1 

сентября 

Медосмотры До 2032 года продлили 

действие перечня профессий, 

которые проходят обязательно 

обследование на ВИЧ 

Приказ Минтруда 

от 15.01.2026г. № 

8н 

https://1otruda.ru/group?groupId=137216368&locale=ru&date=2026-01-01&isStatic=false&pubAlias=mcfr-ehs.plus
https://1otruda.ru/group?groupId=137216368&locale=ru&date=2026-01-01&isStatic=false&pubAlias=mcfr-ehs.plus


1 

сентября 

Производственный 

контроль 

Обновили санитарно-

эпидемиологические 

требования к условиям труда 

Постановление 

Главного 

государственного 

санитарного 

врача России от 

02 июня 2026 г. 

№15 

 

 


