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ЦИТАТА НЕДЕЛИ
Яков Сандаков министр здравоохранения региона
Иркутская область пере-

шагнула рубеж в 400 тысяч 
вакцинируемых. 

В области первым ком-
понентом вакцины приви-
лись более 400 тысяч чело-
век. Чуть менее 300 тысяч 
населения уже получили 
полный курс вакцинации, в 
отдельные дни достигается 
11 тысяч вакцинируемых. 

«Сегодня у нас очеред-
ной значимый этап в борьбе с COVID-19. Мы до-
стигли поставленных федеральным Минздравом 
показателей к началу июля. В последние дни, я 
думаю, что это связано с тем, что люди видят те-
кущую ухудшающуюся обстановку. 

Вся вакцина поступающая в регион момен-
тально расходится по прививочным пунктам. В 
регионе на данный момент остается чуть мень-
ше 40 тысяч доз вакцины. В течение нескольких 
дней в Приангарье поступали и развозились но-

вые партии.

#Есть 
Решение

Стр. 5

Почему я агитирую за вакцинацию 
против COVID-19

Иркутскую область, как и всю Россию накрыла третья волна эпидемии ко-
ронавируса. Цифры по заболеваемости и по смертности от ковида зашкаливают, 
и за несколько дней перескочили отметки, которые фиксировались в первую и 
вторую волну. Приходится открывать все большее количество «ковидных коек». 
Как можно обезопасить себя, своих близких от этого опасного и очень заразно-
го заболевания.  То, что вирус пришел и останется с нами понимают многие, 
а также, что инфекция опасна осложнениями, которые развиваются в период 
болезни. Есть только два варианта - заразившись вирусом переболеть, получив 
в некотором роде «прививку» или вакцинироваться, и быть готовым к встрече 
с заболеванием. 

Я выбрала второй путь, и 16 февраля 2021 г поставила первый компо-
нент прививки «Гам-КОВИД-Вак» (так называемый «Спутник V»), а 9 марта 
прошла вторую вакцинацию. Почему мое решение было таким? Во- первых: 
вероятность пострадать от прививки очень низкая, чем непосредственно пе-
реболеть данным заболеванием, во- вторых неизвестно, как будет проходить 
заболевание, и какое осложнение можно от него получить. Я, конечно, доверяю 
медицинским работникам, но может случиться так, что самим врачам будет 
нужна медицинская помощь и тогда тебе ее оказать будет не кому. Поэтому я 
приняла такое решение, по принципу «Спасение утопающего- дело рук самого 
утопающего». 

В настоящее время на просторах Интернета огромное количество, так называ-
емых «Ковид- диссидентов», которые призывают не носить маски, не делать вак-
цинацию.  Но, ведь они не просто так стараются, за каждое слово они получают 
деньги. Они не заботятся о вашем здоровье, они просто зарабатывают деньги от 
«спонсоров». 

Про вакцинацию сейчас говорят много и разное, но мне хочется, что-
бы каждый сделал свой выбор разумно, оценив все «За» и «Против», 
и если кому-то безразлично свое здоровье, то нужно не забывать, что 
рядом с вами живут ваши родные и близкие, здоровье которых может 
зависеть от вас.

Ольга Черных

Заготовка кормов началась
Сельхозтоваропроизводители Иркутской области присту-

пили к заготовке кормов для сельскохозяйственных живот-
ных. Уже заготовлено почти 29 тысяч тонн сена, 22,5 тысяч 
тонн сенажа, 3 945 тонн силоса. Кормозаготовительные рабо-
ты продолжаются. 

На предстоящую зимовку планируется заготовить во всех категориях 
хозяйств свыше миллиона тонн грубых и сочных кормов и увеличить 
их питательность в расчёте на одну условную голову крупного рогатого 
скота.

По информации отдела сельского хозяйства администрации Усть-У-
динского района, нашими животноводами запланировано заготовить по 
7 833 тысячи тонн сена, 23 тысячи тонны сенажа, и три тысячи тонны 
силоса.

Растениеводами района уже скошено трав на сенаж на площади 800 
гектаров, заложено в ямы 1 475 тонн сенажа и 1 012,5 тонны сена.

Кроме того, аграрии ведут работу по обработке полей от такого опас-
ного вредители, как луговой мотылек. Протравлено 250 гектар сельхо-
зугодий.

Наш корр.
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*Официальная информация

  Российская Федерация
Иркутская область

Усть-Удинский район
РАЙОННАЯ ДУМА

20.07.2021 г.                 № 27/1-РД
РЕШЕНИЕ

«О внесении изменения в решение районной Думы районного муниципального 
образования «Усть-Удинский район» от 26 января 2021г. № 20/2-РД «Об одобрении 

мероприятий перечня проектов народных инициатив РМО «Усть-Удинский район» на 
2021 год» 

Принято на 27 заседании
районной Думы 7-го созыва 
«20» июля 2021 года
Заслушав информацию начальника экономического отдела администрации Усть-У-

динского района Л.С.Кочкиной о реализации мероприятий перечня проектов народных 
инициатив РМО «Усть-Удинский район» в 2021 году, руководствуясь ст. 46 Устава рай-
онного муниципального образования «Усть-Удинский район» 

Районная Дума РЕШИЛА:
1. Внести изменение в часть 1 решения районной Думы районного муниципального 

образования «Усть-Удинский район» от 26 января 2021г. № 20/2-РД «Об одобрении 
мероприятий перечня проектов народных инициатив РМО «Усть-Удинский район» на 
2021 год», изложив п. 1 таблицы в следующей редакции: «Благоустройство территории 
МБОУ «Усть - Удинская средняя общеобразовательная школа № 2» (укладка полиуре-
танового покрытия и установка бордюрного камня на спортивной площадке)».

2. Управлению делами администрации Усть-Удинского района (О.С.Толмачева) 
опубликовать настоящее решение в установленном порядке.

Председатель районной Думы Л.И. Соколова
И.о. мэра района А.А. Менг

 

Рекомендации гражданам: 
Как выбирать и готовить грибы

Ежегодно в Российской Федерации регистрируется порядка 1 тысячи пострадав-
ших от отравления грибами, около 30 случаев заканчивается летальными исходами.

Тяжелее всего отравление грибами переносят люди с ослабленным здоровьем и 
дети. В детском организме ещё нет необходимого количества ферментов для их перева-
ривания. Именно поэтому не рекомендуется кормить любыми грибами детей до 14 лет.

По данным Роспотребнадзора случаи отравления грибами происходят среди детей 
все чаще. Обычно во время прогулок, из-за невнимательности взрослых и неосторож-
ности малышей сырой гриб попадает в организм ребенка.

Роспотребнадзор напоминает, что отравиться грибами могут не только дети, но и взрос-
лые. Чтобы избежать неприятных последствий, важно соблюдать меры предосторожности.

Почему возможны пищевые отравления
Чаще всего пищевые отравления грибами связаны с недостатком информации о 

грибах: люди собирают незнакомые или ложные грибы, в местах, где они накапливают 
соли тяжелых металлов, ядохимикаты – около дорог, в городских парках, кроме того, 
токсичным может быть и съедобный гриб в засушливый период года или после того, 
как место сбора грибов было обработано пестицидами или ядохимикатами для борьбы 
с насекомыми и вредителями. И, основное, не все знают, как правильно приготовить 
грибы. Грибы являются трудноперевариваемым продуктом, в них много грибной клет-
чатки — хитина, который не только не переваривается, но и затрудняет доступ к пере-
вариваемым веществам пищеварительным сокам. Поэтому блюда из грибов рекоменду-
ются абсолютно здоровым людям, не страдающим заболеваниями пищеварительного 
тракта. Перед приготовлением все грибы рекомендуется предварительно отварить в 
течении 10 минут, отвар слить, промыть отваренные грибы и затем приготовить их 
как обычно. Предварительное отваривание грибов поможет значительно снизить в них 
содержание токсичных элементов.

Следите за детьми
Важно предупредить ситуации, когда ребёнок может съесть сырой гриб. Для этого 

нужно ещё заранее, перед прогулкой, осматривать место, где ребёнок будет гулять. Так-
же нужно осматривать территорию детских яслей и садов, школ и других учреждений.

Кроме этого, необходимо внимательно следить за детьми во время прогулки, осо-
бенно в парках, скверах, на детских площадках и в лесу.

Правила грибника
Чтобы предупредить отравление грибами, важно соблюдать следующие правила:
• Не знаешь - не бери! Собирайте только хорошо знакомые виды грибов.
• Собирайте грибы вдали от дорог, магистралей, вне населённых мест, в экологиче-

ски чистых районах.
• Собирайте грибы в плетёные корзины — так они дольше будут свежими.
• Срезайте каждый гриб с целой ножкой.
• Все принесённые домой грибы в тот же день нужно перебрать, отсортировать по видам 

и вновь тщательно пересмотреть. Выкидывайте все червивые, перезревшие, без ножек, дря-
блые грибы, а также несъедобные и ядовитые, если их всё-таки по ошибке собрали.

• Не забывайте о том, что грибы – это белок, а любой белок очень быстро портится. 
Поэтому грибы необходимо подвергнуть кулинарной обработке в день сбора, предвари-
тельно рассортировав их по видам, если не готовите грибное ассорти или грибную икру.

Чтобы избежать отравления грибами, помните, что нельзя:
• Собирать грибы в вёдра, полиэтиленовые пакеты или мешки — это приводит к бы-

строй порче и повреждению ножки грибов, что значительно затруднит последующую 
переборку и сортировку и может привести к попаданию в блюдо ядовитых грибов;

• Собирать старые, переросшие, червивые и неизвестные грибы;
• Пробовать грибы во время сбора;
• Подвергать грибы кулинарной обработке через день и более после сбора;
• Мариновать или солить грибы в оцинкованной посуде и глиняной глазурованной посуде;
• Хранить грибы в тепле — это скоропортящийся продукт.

Советы покупателям
• Если вы покупаете уже собранные грибы, помните, что нельзя покупать сушёные, 

солёные, маринованные и консервированные грибы у случайных лиц и в местах не-
санкционированной торговли.

• Не рекомендуется покупать свежие или сушёные грибы в местах стихийной тор-
говли или покупать грибные консервы в банках с закатанными крышками, приготов-
ленные в домашних условиях.

• На рынках и ярмарках к продаже грибы непромышленного производства допуска-
ются только после проведения экспертизы, которая проводится для контроля качества 
поступающих в продажу продуктов. Экспертиза определяет качество грибов, их це-
лостность, содержание радионуклидов. Только после проведения экспертизы выдаётся 
разрешение на реализацию продукции.

• Если вы покупаете уже собранные грибы в магазинах и супермаркетах, внима-
тельно рассматривайте упаковку с грибами, они не должны быть загнившими или ис-
порченными. Не покупайте грибы, если нарушена целостность упаковки или упаковка 
грязная. Также не покупайте грибы, если на упаковке нет этикетки, листов-вкладышей 
и вообще отсутствует информация о товаре.

Заготовка грибов
В процессе заготовки грибов, необходимо помнить, что существует перечень съедоб-

ных грибов. Из большой группы съедобных грибов только белый гриб, груздь настоящий и 
рыжик обыкновенный являются безусловно съедобными грибами. Только эти грибы можно 
использовать для приготовления грибных блюд без предварительного отваривания.

ТО Роспотребнадзора

Государственное 
учреждение – 

Отделение Пенсионно-
го фонда Российской 

Федерации по 
Иркутской области

Пенсионный фонд начнет выплаты на школьников с 
16 августа

Пенсионный фонд России с 16 августа начнет перечислять первые выплаты семьям 
с детьми школьного возраста. Прием заявлений на 10 тыс. рублей к новому учебному 
году открылся 15 июля через портал госуслуг и во всех клиентских службах Пенсион-
ного фонда независимо от места жительства родителей.

Большинство семей уже получили уведомления с портала госуслуг о готовности 
заявления, автоматически сформированного по данным ведомств. Для оформления 
средств родителям остается проверить актуальность информации, изменить сведения, 
если в этом есть необходимость, и отправить заявление в Пенсионный фонд.

Согласно указу президента, единовременная выплата на школьников предоставля-
ется российским семьям с детьми, которым 6 лет исполняется не позже 1 сентября 
(первый день нового учебного года), а 18 лет – не раньше 3 июля (первый день после 
выхода указа о выплате). Помимо родителей, средства могут получить усыновители, 
опекуны и попечители детей.

Выплата также полагается инвалидам и людям с ограничениями по здоровью, если 
им от 18 до 23 лет и они продолжают получать общее образование. В таких случаях 
18 лет должно исполниться 2 июля или раньше. Если 18-летие наступает позже, вы-
плату вместо инвалида смогут оформить родители или законные представители. Они 
же имеют право получить деньги, если инвалид недееспособен и не может сам подать 
заявление.

У семей достаточно времени, чтобы обратиться за средствами. Если родители не 
успеют оформить выплату до конца лета, они смогут сделать это в сентябре и октябре – 
соответствующее заявление Пенсионный фонд будет принимать до 1 ноября.

На вынесение решения по заявлениям родителей, согласно правилам, отводится до 
5 рабочих дней. В течение этого времени отделения фонда проверят представленную 
родителями информацию и сделают межведомственные запросы, чтобы оценить право 
на выплату. В случае отказа семья получит соответствующее уведомление в течение ра-
бочего дня с момента вынесения решения. При положительном результате рассмотре-
ния деньги будут зачислены на счет в течение 3 рабочих дней, но не раньше 16 августа.

Учитывая, что выплата на школьников – это единовременная мера поддержки, она 
будет поступать не только на карты «Мир», но и на карты других платежных систем. 
При заполнении заявления родителям следует помнить, что в нем указываются именно 
реквизиты лицевого счета в банке, а не номер карты. Счет при этом должен принадле-
жать родителю, который подает заявление, а не кому-либо из близких и родственников.

Подробнее о выплате семьям к новому учебному году – https://pfr.gov.ru/branches/
irkutsk/news/~2021/07/14/227954.

Пенсионный фонд обязан взыскивать средства, 
переплаченные по вине получателей 

По линии ПФР существуют несколько видов выплат, которые зависят от того, ра-
ботает человек или нет.  Одна из таких выплат – компенсационная выплата по уходу 
за инвалидом I группы, ребенком-инвалидом или лицом, старше 80 лет. Неработаю-
щий гражданин, который осуществляет уход за пенсионером, в случае трудоустройства 
должен сообщить об этом в ПФР. Если он этого не сделает и возникнет переплата, то 
взыскивать средства будут не с гражданина, который осуществлял уход, а с самого пен-
сионера, за которым он ухаживал.

Сумму переплаты можно вернуть добровольно. Для этого достаточно подать заяв-
ление в любой клиентской службе Пенсионного фонда. Если гражданин отказывается 
вернуть средства добровольно, взыскание произведут через суд.

 Стоит отметить, что при назначении пенсии и иных выплат, пенсионер подписыва-
ет обязательство о необходимости информировать ПФР о фактах, которые влияют на 
размер или, в целом, на право получения пенсии и иной выплаты.
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Уважаемые жители Усть-Удинского района!
 Летом у большинства людей появляется желание искупаться в озере, речке, пруду. 

Независимо от вида водоёма необходимо знать и обязательно соблюдать правила пове-
дения и меры безопасности на воде.

-Нельзя купаться в нетрезвом виде, под воздействием алкоголя люди часто перео-
ценивают свои силы, а также совершают неосторожные поступки в отношении других 
любителей поплавать, что зачастую приводит к плачевным последствиям;

-Нельзя кататься на водном транспорте (лодки, водные мотоциклы, лыжи и т.д.) 
вблизи места купания людей т.к. это может привести к травматизму;

-Не купайтесь в опасных, запрещенных местах;
-Запрещается прыгать в воду в незнакомых местах, проводить игры в воде, связан-

ные с захватом, заплывать за буйки и ограждения;
-Опасно нырять в местах неизвестной глубины, так как можно удариться головой о 

песок, глину, сломать себе шейные позвонки, потерять сознание и погибнуть. Не менее 
опасно прыгать головой в воду с плотов, пристаней и других плавучих сооружений, 
под водой могут быть сваи, рельсы, камни и т.п., нырять можно только там, где имеется 
достаточная глубина, прозрачная вода, ровное дно;

-Не оставляйте детей на берегу водоёма без присмотра взрослых, умеющих плавать 
и оказывать первую помощь;

-Не разрешайте детям самовольно уходить к водоёмам и купаться;
-Не умея плавать, нельзя находиться в воде на надувном матраце или камере. Пла-

вание на надувных предметах крайне опасно, а для человека, не умеющего плавать, 
часто заканчивается трагически,

-Если заплыли слишком далеко и устали, расправьте руки и ноги, лягте головой на 

воду, закройте глаза и расслабьтесь. Чтобы удерживаться в горизонтальном состоянии, 
наберите в легкие воздуха, задержите его, и медленно выдыхайте.

-Если во время ныряния вы потеряли координацию, немного выдохните: пузырьки 
воздуха укажут путь наверх.

-Если во время плавания свело ногу, на секунду погрузитесь с головой в воду и, 
распрямив ногу, сильно потяните на себя ступню за большой палец.

-Когда на ваших глазах тонет человек, оглянитесь, нет ли поблизости спасательных 
средств (ими может быть все, что увеличит плавучесть человека и что вы в состоянии 
до него добросить). Если решили добираться до тонущего вплавь, учитывайте тече-
ние воды, ветер, препятствия и расстояние. Приблизившись к человеку, постарайтесь 
успокоить и ободрить его. Если он может контролировать свои действия, то должен 
держаться за ваши плечи. В противном случае поднырните под тонущего, захватите 
(проще всего — за волосы) и буксируйте к берегу. Если человек уже погрузился в воду, 
не бросайте попыток найти его в глубине. Вернуть тонущего к жизни можно, если он 
был в воде до 6 минут.

-Вытащив пострадавшего, осмотрите его, освободите верхние дыхательные пути от 
воды и инородных тел. В случае отсутствия дыхания и сердечной деятельности немед-
ленно приступите к реанимационным мероприятиям -делайте искусственное дыхание, 
при возможности переверните человека вниз головой.

Несоблюдение правил поведения на воде может привести к трагическому исходу! 
Безопасность каждого из вас зависит от вас! Хорошего вам и безопасного отдыха на 
пляжах и водоемах!

 Комиссия по делам несовершеннолетних и 
защите их прав в Усть-Удинском районе

Безопасное поведение на водоемах
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Юные защитники
Ежегодно на территории Иркутской области проходит областная военно-спортивная игра «Зар-

ница» для учащихся общеобразовательных учреждений, в которой принимают участие дети от 14 
до 18 лет. Игра 2021-го года проходила с 21 по 28 июня.Участие в ней приняли 15 команд со всей 
Иркутской области.

В этом году судьями оценивались не только силовая гим-
настика, меткость и выносливость, но также знания детей в 
топографии и тактике, истории и строевой выучке. Командам 
предстояло разминировать полосу, оказать первую медицин-
скую помощь раненому, продемонстрировать свои умения и 
навыки в обращении с различными видами оружия, произве-
сти поражение мишени с движущейся платформы.

Состязания проходили на территории Иркутского го-
родского центра «Патриот» поскольку это уже готовая и 
полностью оборудованная база. Здесь находится каче-
ственная, новая полоса препятствий, тактическая площад-
ка с баррикадами, лазерный и пневматический тир, класс 
истории и военно-медицинской подготовки, этап размини-
рования, сборки -азборки АК-74, а также устранение ЧС 
в костюмах ОЗК. Кроме того, в этом году добавились два 
абсолютно новых этапа: аэроразведка и шифрование.

Каждая команда пребывала на территории МКУ ИГЦ 
«Патриот» по два дня. Игровые четверки распределены 
следующим образом:

21-22 июня - команды Тулунского рацона, городов 
Свирск,  Иркутск, Зима.

23-24 июня - команды Слюдянского и Нижнеудинско-
го районов, городов Ангарск и Братск.

25-26 июня - Киренского, Иркутского, Усть-удинско-
го районов и города Иркутск.

27-28 июня - Эхирит-Булагатского,  Шелеховского 
районов, города Черемхово.

Организаторами мероприятия выступили Мини-
стерство по молодежной политике Иркутской области и 

Центр социальных и информационных услуг для моло-
дежи, Иркутского регионального и местного отделений 
Всероссийского общественного военно-патриотиче-
ского движения «Юнармия, Военно-спортивного клуба 
«Фронт», военной полиции Иркутского гарнизона, 29-я 
Гвардейской ракетной Витебской ордена Ленина Красно-
знаменной дивизии, Молодежки ОНФ, Питомника «К-9.

Наш район представляли ученики Усть-Удинской шко-
лы №2: Реутов Роман, Толмачев Владимир, Лукин Никита, 
Орлов Павел, Шипицин Николай, Сипко Никита, Гуринов 
Антон, Барахтенко Владимир, Купрякова Кристина и Пи-
нигина Варвара под руководством заместителя директора 
по безопасности жизнедеятельности Анатолия Распутина.

Ребята достояно показали себя на фоне сильнейших 
«зарничников» Приангарья. Из 15 сильнейших наши ре-
бята заняли 10 место и это не плохой результат, в тем бо-
лее если учесть то, что команды от нашего района на Об-
ластной игре «Зарница» не было уже три года. По итогам 
соревнований первое место заняла команда Эхирит-Бу-
лагатского района, серебряными призерами игры стала 
команда Иркутского района и почетное третье место в 
областной военно-спортивной игре «Зарница» досталось 
команде г. Иркутска «СОШ №31».

Торжественное награждение победителей состоялось 
на Мемориале «Вечный огонь».

Юрий Барахтенко

Кандидатом в депутаты Госдумы по 
иркутскому округу стал Михаил Щапов.
Действующий депутат Государственной Думы Миха-

ил Щапов подал документы в избирательную комиссию.
Кандидатом в депутаты Государственной Думы VIII 

созыва по 93 одномандатному округу стал Михаил Ща-
пов, который представляет интересы избирателей этого 
округа в действующем созыве парламента. 

В Госдуме Михаил Щапов занимает должность пер-
вого заместителя председателя комитета по бюджету и 
налогам, входит во фракцию КПРФ. 19 июля он подал 
документы в облизбирком на выдвижение по Иркутско-
му одномандатному избирательному округу, по которому 
жители Прибайкалья избрали его депутатом в 2016 году.

«Сегодня я представил документы в избирательную 
комиссию Иркутской области для регистрации канди-
датом в депутаты Государственной думы по девяносто 
третьему избирательному округу. Прошло уже пять лет 
с тех пор, как жители Иркутской области доверили мне 
право представлять их интересы в Государственной 
думе. За это время проделано много работы и мои това-
рищи по партии, избиратели, руководители обществен-
ных организаций предложили мне продолжить работу в 
Государственной думе», — рассказал Михаил Щапов.

 «Мы постоянно получаем запросы и обращения от фер-
меров и сельхозпроизводителей и ощущаем поддержку со 
стороны Михаила Викторовича. Как участник комитета по 
бюджету он ежегодно наращивает поддержку сельскому хо-
зяйству в Прибайкалье, мы видим, что у него есть желание 
решать наши вопросы», — прокомментировал выдвижение 
Михаила Щапова председатель ассоциации сельхозпроизво-
дителей «Проект «Крестьянин» Николай Лазарев.

Напомним, выборы в Государственную Думу VIII со-
зыва назначены на 19 сентября. Законодательный орган 
будет сформирован по смешанной системе.   225 депу-
татских мандатов будут распределены пропорционально 
голосам, отданным избирателями за списки политиче-
ских партий. Вторая половина мандатов будет отдана по-
бедителям в каждом из 225 одномандатных избиратель-
ных округов. В одномандатный избирательный округ 

№93 входят Октябрьский и Правобережный районы Ир-
кутска, Большереченское, Голоустненское, Дзержинское, 
Листвянское, Марковское, Молодежное и Ушаковское 
поселения Иркутского района; город Саянск, Зиминское 
городское МО,  Балаганский, Баяндаевский, Жигалов-
ский, Зиминский, Казачинско-Ленский, Качугский, Куй-

тунский, Ольхонский, Осинский, Слюдянский, Усть-У-
динский и Эхирит-Булагатский районы. 

Также на выдвижение в депутаты Госдумы по 93 
одномандатному округу подали документы кандидат от 
ЛДПР Андрей Духовников и Роман Ефремов от партии 
«Единая Россия».
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Общероссийский народный фронт (ОНФ) 
начал сбор предложений по развитию 
системы образования. Свои инициа-

тивы представят ведущие педагоги, практи-
ки, ученые. Об этом рассказала руководитель 
«Семейной приемной», член общественного 
совета партпроекта «Единой России» «Креп-
кая семья» Мария Василькова.

ВЗЯТЬ ЛУЧШЕЕ ИЗ СОВЕТСКОЙ ШКОЛЫ

«В «Семейную приемную» уже приходят 
различные предложения от родителей, 
в которых они излагают свое видение 
школьного обучения. И это очень пра
вильно, строить дальнейшие планы 
по развитию системы образования 
на основе обратной связи. Мы обя
зательно проанализируем каждое 
из предложений и самые актуальные 
возьмем в работу», — сообщила Ва-
силькова. 

Одна из  самых обсуждаемых тем сегодня  — 
усиление воспитательного компонента в шко-
лах, создание комфортной среды в  учебных 
заведениях. Не  менее важна безопасность 
детей.

«Мы все помним стандарты воспита
ния в советской школе. Они для всех 
были эталонными, и никто не думал 
тогда ставить охранную систему 
в школах. Сейчас мир изменился, и мы 
понимаем, что в информационной 
и образовательной гонке мы поте
ряли ключевое — воспитание детей. 
Наша основная задача сейчас — найти 
эффективные механизмы поддержки 
и развития воспитательного процесса 
в школах», — уверена руководитель 
«Семейной приемной». 

По ее мнению, обеспечение безопасности де-
тей — это не только установка специального 
оборудования, наличие охраны, а  комплекс-
ный подход, включающий информационную 
и психологическую безопасность. 

«Считаю необходимым поддерживать 
педагогов, которые творчески под
ходят к обучению, которых любят 
и уважают ученики. Комфортная среда 
в школе поможет и вопросу безопас
ности, так как усилит доверие между 
взрослыми и ребятами, — уточнила 
Мария Василькова. — Среди предложе
ний, которые приходят в «Семейную 
приемную» — снижение бюрократиче
ской нагрузки на учителей. Чем меньше 

времени мы будем тратить на фор
мальности, тем больше его останется 
на воспитание детей».

ДЕКРЕТНЫЕ ВЫПЛАТЫ  
ЗА ВОСПИТАНИЕ ВНУКОВ

Еще одно важное предложение обсудили 
в ходе круглого стола «Новые меры социаль-
ной поддержки семей с  детьми» состоявше-
гося на базе Штаба общественной поддержки 
«Единой России». Речь идет о  декретных вы-
платах для неработающих пенсионеров.

«Да, у нас принято, что родители 
торопятся выйти на работу, а при
смотр за маленькими детьми поруча
ют бабушкам и дедушкам, которые 
это делают абсолютно безвозмездно. 
Но ведь это колоссальный труд! Счи
таю, будет правильно, если государ

ство финансово поощрит за него 
пожилых людей», — сообщила Мария 
Василькова.

По мнению общественницы, такой подход так-
же поддержит семьи с низким доходом, сдела-
ет более справедливой систему мер поддерж-
ки по уходу за ребенком.

«Если выплаты по  уходу за  детьми пред-
усмотрены, то  главное, чтобы они поступили 
в  семью. Эти деньги, помимо чисто экономи-
ческой составляющей, будут играть и  психо-
логическую роль, способствовать сплоченно-
сти семьи», — считает Мария Василькова.

СПРАВЕДЛИВЫЙ БОЛЬНИЧНЫЙ

Мария Василькова рассказала, что с  1 сентя-
бря по  распоряжению Президента РФ Вла-
димира Путина больничный по  уходу за  ре-
бенком до 8 лет начнут оплачивать в размере 
100% от среднего заработка родителя.

«Правительство выделяет на эти цели 
1 млрд рублей. Справедливое реше
ние, на мой взгляд. Оно существенно 
улучшит положение молодых семей: 
уход за болеющими детьми не может 
и не должен зависеть от стажа родите
лей, особенно тех, кто просто не имел 
возможности проработать долго», — 
резюмировала Мария Василькова.

Если у  вас есть свои предложения на  тему 
поддержки семьи и детства вы можете отпра-
вить их в  «Семейную приемную» по  адресу 
resheniya10@yandex.ru.

ПРИВИВКА НА РАБОЧЕМ МЕСТЕ — 
ЭТО УДОБНО

Глава региона Игорь Кобзев заявил, что вакци-
нация жителей Иркутской области не является 
принудительной — упор делается на сознатель-
ное и  ответственное отношение к  общей для 
всех проблеме распространения новых штам-
мов коронавируса. В  ходе совместных прямых 
эфиров с руководством областного минздрава 
и главврачами больниц он акцентировал:

«Дополнительные койки, кислород, до
рогостоящие лекарства для заражен
ных, средства защиты — это те воп
росы, которые мы сейчас решаем 
в круглосуточном режиме».

Долг каждого сознательного гражданина се-
годня  — облегчить работу медиков, и  дей-
ственный инструмент для этого — вакцинация. 

«У жителей есть возможность вакци
нироваться без предварительной запи
си, например, в прививочных пунктах, 
которые расположены в торговых цен
трах, — сообщил губернатор. — Меди
ки выезжают на предприятия региона, 
чтобы привить работников, это очень 
удобная форма». 

По словам директора Иркутского института хи-
мии Сибирского отделения РАН Андрея Ивано-
ва, в  возглавляемом им научном учреждении 
вакцинировано уже три четверти работников.

«Как ученый хочу сказать, что вакци
нация начинает работать в популя
ции только при условии формирования 
коллективного иммунитета. Поэтому 
важна массовая кампания. Сегодня 
в регионе созданы все условия для вы
ездов медиков прямо на предприятия. 
Именно такой возможностью мы и вос
пользовались», — пояснил он.

Иркутскими учеными-химиками разработаны 
несколько нестероидных противовоспалитель-
ных препаратов. Из  недавних достижений  — 
анавидин  — зарекомендовавшее себя в  пан-
демию дезинфицирующее средство, в  составе 
которого отсутствуют опасные и агрессивные 
вещества. На данный момент сотрудники инсти-
тута ведут разработку компонентов, которые 
могут использоваться для создания лекарства 
от  коронавируса. Они понимают, что создание 
препаратов занимает несколько лет, поэтому 
приняли решение вакцинироваться, рассказал 
Андрей Иванов.

ЗАЩИТИТЬ УЧИТЕЛЕЙ И УЧЕНИКОВ

Существует ряд категорий работников, для 
которых вакцинация — необходимость. В пер-
вую очередь это педагоги. Короновирус стре-
мительно «молодеет», им начали болеть дети, 
важно отвести от них угрозу.

По поручению губернатора Игоря Кобзева боль-
шая часть педагогов должна быть полностью 
вакцинирована к 1 сентября. Инициативу главы 
региона поддержали в Совете отцов Ангарского 
городского округа. Член Совета, единоросс Де-
нис Ягодзинский, пояснил:

«Пока нет другого механизма оста
новить эпидемию кроме вакцинации. 
А остановить нужно. Все мы хотим хо
дить в спортзал, посещать культур
ные мероприятия. Наши дети должны 
безопасно посещать учебные заве
дения. Давайте соберемся и примем 
правильное решение, чтобы сберечь 
здоровье, свое и своих близких». 

Областному минобру дано поручение должно 
провести работу с  педагогическими коллек-
тивами, а минздраву — создать необходимый 
резерв вакцины.

ВОЛОНТЕРЫ ПОМОГАЮТ 
МЕДИКАМ И ЖИТЕЛЯМ

Пока тотальная вакцинация не  завершена, 
идет борьба с  ковидом в  режиме нон-стоп. 
Единый волонтерский штаб, в  котором рабо-
тают активисты «Молодой гвардии Единой 
России», ОНФ, движения «Мы вместе», «Во-
лонтеры-медики», «Волонтеры Победы», про-
должает принимать заявки от  медицинских 
учреждений и жителей — их поступает поряд-
ка десяти в день. Как рассказал руководитель 
штаба, волонтер Роман Ефремов, в больницах 
по-прежнему не хватает питьевой воды и не-
которых медицинских средств.

«Автоволонтеры доставляют сизы, 
средства личной гигиены и воду в боль
ницы, лекарства пенсионерам и ин
валидам, развозят врачей на вызовы 
пациентов. Однако волонтеров с авто
мобилями катастрофически не хва
тает, поскольку число заявок растет 
с каждым днем», — сообщил он. 

Роман Ефремов обратился с просьбой ко всем 
неравнодушным людям принять участие в ра-
боте Единого волонтерского штаба в  любой 
посильной форме.

Вакцинация облегчает работу врачам
По поручению губернатора в Иркутской области созданы условия для массовой вакцинации сотрудников предприятий и организаций

Мария Василькова: Воспитательный процесс в школах нужно усиливать и развивать
«Семейная приемная» продолжает сбор инициатив по защите материнства и детства в народную программу 
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Вторник, 27 июля

Среда, 28 июля

Четверг, 29 июля

Пятница, 30 июля

7.00 Новости 0+
7.05 ХХXII Летние Олимпийские 
игры 0+
11.00 ХХXII Летние Олимпийские 
игры 0+
13.00 Новости
13.05 Все на Матч! Прямой эфир
13.50 Новости
13.55 ХХXII Летние Олимпийские 
игры 0+
15.55 Новости
16.00 ХХXII Летние Олимпийские 
игры 0+
17.40 Специальный репортаж 12+
18.00 Новости
18.05 Все на Матч! Прямой эфир
18.30 ХХXII Летние Олимпийские 
игры 0+
20.30 Новости
20.35 Все на Матч! Прямой эфир
21.00 ХХXII Летние Олимпийские 
игры 0+
23.00 Новости
23.05 Все на Матч! Прямой эфир
23.55 ХХXII Летние Олимпийские игры

7.00 Новости 0+
7.05 ХХXII Летние Олимпийские 
игры 0+
11.00 ХХXII Летние Олимпийские 
игры 0+
13.00 Новости
13.05 Все на Матч! Прямой эфир
13.50 Новости
13.55 ХХXII Летние 
Олимпийские игры 0+
15.55 Новости
16.00 ХХXII Летние 
Олимпийские игры 0+
17.40 Специальный репортаж 12+
18.00 Новости
18.05 Все на Матч! Прямой эфир
18.30 ХХXII Летние 
Олимпийские игры 0+
20.30 Новости
20.35 Все на Матч! Прямой эфир
21.00 ХХXII Летние 
Олимпийские игры 0+
23.00 Новости
23.05 Все на Матч! Прямой эфир

7.00 Новости 0+
7.05 ХХXII Летние Олимпийские 
игры 0+
11.00 ХХXII Летние Олимпийские 
игры 0+
13.00 Новости
13.05 Все на Матч! Прямой эфир
13.50 Новости
13.55 ХХXII Летние Олимпийские 
игры 0+
15.55 Новости
16.00 ХХXII Летние Олимпийские 
игры 0+
17.40 Специальный репортаж 12+

7.00 Новости 0+
7.05 ХХXII Летние Олимпийские 
игры 0+
11.00 ХХXII Летние Олимпийские 
игры 0+
13.00 Новости
13.05 Все на Матч! Прямой эфир
13.50 Новости
13.55 ХХXII Летние Олимпийские 
игры 0+
15.55 Новости
16.00 ХХXII Летние Олимпийские 
игры 0+
17.40 Специальный репортаж 12+
18.00 Новости
18.05 Все на Матч! Прямой эфир
18.30 ХХXII Летние Олимпийские 
игры 0+
20.30 Новости
20.35 Все на Матч! Прямой эфир
21.00 ХХXII Летние Олимпийские 
игры 0+
23.00 Новости

7.00 Мультфильмы
10.30, 11.05, 11.40, 12.15, 18.25, 19.00 
Слепая 16+
12.50 Знаки судьбы 16+
13.25, 14.00, 14.35, 15.10, 16.45, 17.20, 
17.55 Гадалка 16+
15.40 Мистические истории 16+
19.30 (S) «НЕИЗВЕСТНЫЙ» 16+
20.30 (S) «НЕИЗВЕСТНЫЙ» 16+
21.20 (S) «МЕНТАЛИСТ» 16+
22.15 (S) «МЕНТАЛИСТ» 16+
23.10 (S) «МЕНТАЛИСТ» 16+
0.00 Х/ф «ПРЕВОСХОДСТВО» 12+
2.30 Х/ф «ОСОБЬ 3» 16+
4.15 Старец 16+
4.45 Старец 16+
5.15 Старец 16+
5.30 Старец 16+
6.00 Старец 16+
6.30 Охотники за привидениями 16+

7.00 Мультфильмы
10.30, 11.05, 11.40, 12.15, 18.25, 
19.00 Слепая 16+
12.50 Знаки судьбы 16+
13.25, 14.00, 14.35, 15.10, 16.45, 
17.20, 17.55 Гадалка 16+
15.40 Мистические истории 16+
19.30 (S) «НЕИЗВЕСТНЫЙ» 16+
20.30 (S) «НЕИЗВЕСТНЫЙ» 16+
21.20 (S) «МЕНТАЛИСТ» 16+
22.15 (S) «МЕНТАЛИСТ» 16+
23.10 (S) «МЕНТАЛИСТ» 16+
0.00 Х/ф «ВОЙНА БОГОВ: 
БЕССМЕРТНЫЕ» 16+
2.15 (S) «ЧАСЫ ЛЮБВИ» 16+
3.15 (S) «ЧАСЫ ЛЮБВИ» 16+
4.00 (S) «ЧАСЫ ЛЮБВИ» 16+
4.45 (S) «ЧАСЫ ЛЮБВИ» 16+
5.30 Тайные знаки 16+
6.30 Охотники за привидениями 

7.00 Мультфильмы
10.30, 11.05, 11.40, 12.15, 18.25, 19.00 
Слепая 16+
12.50 Знаки судьбы 16+
13.25, 14.00, 14.35, 15.10, 16.45, 
17.20, 17.55 Гадалка 16+
15.40 Врачи 16+
19.30 (S) «НЕИЗВЕСТНЫЙ» 16+
20.30 (S) «НЕИЗВЕСТНЫЙ» 16+
21.20 (S) «МЕНТАЛИСТ» 16+
22.15 (S) «МЕНТАЛИСТ» 16+
23.10 (S) «МЕНТАЛИСТ» 16+
0.00 Х/ф «ВИНЧЕСТЕР: ДОМ, 
КОТОРЫЙ ПОСТРОИЛИ 
ПРИЗРАКИ» 16+
2.15 Дневник экстрасенса с Дарией 
Воскобоевой 16+
3.00 Дневник экстрасенса с Дарией 
Воскобоевой 16+

7.00 Мультфильмы
10.30, 11.05, 11.40, 18.25, 19.00, 19.30, 
20.00 Слепая 16+
12.15 Новый день 12+
12.50 Знаки судьбы 16+
13.25, 14.00, 14.35, 15.10, 16.45, 17.20, 
17.55 Гадалка 16+
15.40 Вернувшиеся 16+
20.30 Х/ф «БЕЛОСНЕЖКА: 
МЕСТЬ ГНОМОВ» 
22.30 Х/ф «3.22» 16+
0.30 Х/ф «ГЛАЗА АНГЕЛА» 
2.30 Х/ф «ОСТРОВ НИМ» 12+
4.00 Властители 16+
6.15 Властители 16+

8.00, 8.30 «ТНТ. Gold» 16+
9.00 «САШАТАНЯ» 16+
14.00 «ИНТЕРНЫ» 16+
16.00, «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» 
21.00 (S) «ОЛЬГА» 16+
21.30 (S) «ОЛЬГА» 16+
22.00 «Комеди Клаб» 16+
23.00 «Импровизация» 16+
0.00 (S) «Я НЕ ШУЧУ» 18+
0.35 «Женский Стендап»
Комедийная программа 16+
1.00 «Импровизация» 16+
2.00 «Импровизация» 16+
2.55 «Импровизация» 16+
3.45 «Comedy Баттл (сезон 2020)» 
4.35 «Открытый микрофон» 16+

8.00, 8.30 «ТНТ. Gold» 16+
9.00 «САШАТАНЯ» 16+
14.00 «ИНТЕРНЫ» 16+
16.00 «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» 
21.00 (S) «ОЛЬГА» 16+
21.30 (S) «ОЛЬГА» 16+
22.00 «Комеди Клаб» 16+
23.00 «Двое на миллион»
Программа 16+
0.00 (S) «Я НЕ ШУЧУ» 18+
0.40 «Женский Стендап»
Комедийная программа 16+
1.00 «Импровизация» 16+
2.00 «Импровизация» 16+
2.55 «Импровизация» 16+
3.45 «Comedy Баттл (сезон 2020)» 
4.35 «Открытый микрофон» 16+
7.05 «ТНТ. Best»

8.00, 8.30 «ТНТ. Gold» 16+
9.00 «Перезагрузка»
Программа 16+
9.30 «САШАТАНЯ» 16+
14.00 «ИНТЕРНЫ» 16+
16.00 «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» 
21.00 (S) «ОЛЬГА» 16+
21.30 (S) «ОЛЬГА» 16+
22.00 «Комеди Клаб» 16+
23.00 «Шоу «Студия «Союз» 16+
0.00 (S) «Я НЕ ШУЧУ» 18+
0.40 «Женский Стендап»
Комедийная программа 16+
1.00 «Импровизация» - 
«Новогодний выпуск» 16+
3.45 «Comedy Баттл (сезон 2020)» 
4.35 «Открытый микрофон» 16+

8.00, 8.30 «ТНТ. Gold» 16+
9.00 «САШАТАНЯ» 16+
14.00 «ИНТЕРНЫ» 16+
16.00 «Однажды в России.  
21.00 «Однажды в России» 16+
22.00 «Комеди Клаб» 16+
23.00 «Открытый микрофон» - 
«Дайджест» 16+
0.00 «Женский Стендап»
Комедийная программа 16+
1.00 «Такое кино!»
Программа 16+
1.35 «Импровизация» 16+
4.10 «Comedy Баттл (сезон 2020)» 
5.05, 5.55, 6.45 «Открытый 
микрофон» 16+
7.30 «ТНТ. Best»

7.00 Настроение
9.10 Х/ф «МАЧЕХА» 0+
11.00, 5.10 «Две жизни Майи Булгаковой» 
11.55 Большое кино. «Офицеры» 12+
12.30, 15.30, 18.50, 23.00 События
12.50 (S) «ОТЕЦ БРАУН» 16+
14.40, 5.55 «Мой герой. Ирина 
Богушевская» 12+
15.50, 0.50 Петровка, 38 16+
16.05, 3.45 Х/Ф «ТРИ В ОДНОМ» 12+
17.5 «Битва за наследство» 12+
19.10 Х/Ф «Нераскрытый талант» 12+
23.25 «Истории спасения. Почему они 
живы?» 16+

7.00 Настроение
9.10 «Доктор И...» 16+
9.45 Х/ф «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ 
КНИГУ» 12+
11.40, 5.10 «Иван Бортник. Я не 
Промокашка!» 12+
12.30, 15.30, 18.50, 23.00 События
12.50 (S) «ОТЕЦ БРАУН» 16+
14.40, 5.55 «Мой герой. Мария 
Куликова» 12+
15.50 Город новостей
16.05, 3.45 Х/Ф «ТРИ В ОДНОМ-2» 
17.50 «Актерские драмы. 
Отравленные любовью» 12+
19.10 Х/Ф «Нераскрытый талант-2» 
23.25 «Вся правда» 16+
23.50 «Одинокие звезды» 16+
0.50 Петровка, 38 16+
1.10 «Последняя любовь 
Владимира Высоцкого» 12+
1.50 «Тиран, насильник, муж» 16+
2.30 «Белый и красный террор, или 
Судьба Феликса Дзержинского» 
3.15, 6.30 «Осторожно, мошенники! 
Золотые унитазы» 16+

7.00 Настроение
9.10 «Доктор И...» 16+
9.40 Х/Ф «КРУГ» 0+
11.30 «Наталия Белохвостикова. 
Моя тайна останется со мной» 12+
12.30, 15.30, 18.50, 23.00 События
12.50 (S) «ОТЕЦ БРАУН» 16+
14.40, 5.55 «Мой герой. Семен 
Альтов» 12+
15.50 Город новостей
16.05, 3.45 Х/Ф «ТРИ В 
ОДНОМ-3» 12+
17.50 «Волчий билет для звезды» 
19.10 Х/Ф «НЕРАСКРЫТЫЙ 
ТАЛАНТ-3» 12+
23.25 «Обложка. Звезды в
«психушке» 16+
0.00 «90-е. Уроки пластики» 16+
0.50 Петровка, 38 16+
1.10 «Хроники московского быта. 
Неизвестные браки звезд» 12+
1.55 «Прощание. Александр Барыкин»

7.00 Настроение
9.10 Х/ф «ПРОЩАНИЕ СЛАВЯНКИ»
10.50 Х/ф «ВСТРЕТИМСЯ У 
ФОНТАНА» 0+
12.30, 15.30, 18.50, 23.00 События
12.50 (S) «ОТЕЦ БРАУН» 16+
14.40, 5.55 «Мой герой. Максим 
Дрозд» 12+
15.50 Город новостей
16.05, 3.45 Х/Ф «ТРИ В ОДНОМ-4» 
17.50 «Жизнь без любимого» 12+
19.10 Х/Ф «КОНЬ 
ИЗАБЕЛЛОВОЙ МАСТИ» 12+
23.25 «10 самых... Странные 
увлечения звездных деток» 16+
23.50 «Звезда с гонором» 12+
0.50 Петровка, 38 16+
1.10 «Дикие деньги. Убить банкира» 
2.00 «Ну и ню! Эротика по-советски»
2.40 «Жизнь при белых, или 
Нерешительность Антона Деникина.»
3.20, 6.30 «Осторожно, 
мошенники! Соседи-вредители» 
5.10 «Георгий Бурков. Гамлет советского

7.00 Субтитры. «Ералаш» 0+
7.10 «Фиксики» 0+
7.30 «Охотники на троллей» 6+
7.50 «Драконы и всадники Олуха» 6+
8.10 «Приключения Вуди и его друзей» 
9.00 Субтитры. «Сториз» 
10.00 (S) «ВОРОНИНЫ» 16+
11.00 «Уральские пельмени» 
«Смехbook» 16+
11.05 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ ДЕНЬ» 
13.15 Х/Ф «ИНОПЛАНЕТНОЕ 
ВТОРЖЕНИЕ. 
15.40 (S) «КУХНЯ» 12+
20.00 Субтитры. «Сториз» 
20.30 Субтитры. «Сториз» 
21.00 Х/Ф «ПРЕВОСХОДСТВО БОРНА» 
23.05 Х/Ф «2 СТВОЛА» 16+
1.20 Х/Ф «СПЛИТ» 16+
3.30 Х/Ф «АДВОКАТ ДЬЯВОЛА» 16+
5.40 «6 кадров» 16+
6.00 Мультфильмы
6.50 Субтитры. «Ералаш» 0+

7.00 Субтитры. «Ералаш» 0+
7.10 «Фиксики» 0+
7.30 «Охотники на троллей» 6+
7.50 «Драконы и всадники Олуха» 6+
8.10 «Приключения Вуди и его друзей»
9.00 Субтитры. «Сториз» 
10.00 (S) «ВОРОНИНЫ» 16+
11.00 Х/Ф «2 СТВОЛА» 16+
13.05 (S) «КУХНЯ» 12+
20.00 Субтитры. «Сториз» 
20.30 Субтитры. «Сториз» 
21.00 Х/Ф «УЛЬТИМАТУМ БОРНА» 
23.15 Х/Ф «ТОЧКА ОБСТРЕЛА» 16+
1.00 Х/Ф «НЕЗВАНЫЙ ГОСТЬ» 16+
3.00 Х/Ф «ДНЕВНИК ПАМЯТИ» 16+
4.55 Х/Ф «РЕАЛЬНАЯ СКАЗКА» 12+
6.30 Мультфильмы
6.50 Субтитры. «Ералаш» 0+

7.00 Субтитры. «Ералаш» 0+
Детский юмористический киножурнал
7.10 «Фиксики» 0+
7.30 «Охотники на троллей» 6+
7.50 «Драконы и всадники Олуха» 6+
8.10 «Приключения Вуди и его друзей» 
9.00 Субтитры. «Сториз» Новый сезон. 
Скетчком 16+
10.00 (S) «ВОРОНИНЫ» 16+
11.00 «Уральские пельмени» «Смехbook» 
11.05 Х/Ф «ТОЧКА ОБСТРЕЛА» 16+
12.55 (S) «КУХНЯ» 12+
20.00 Субтитры. «Сториз» Новый сезон. 
Скетчком 16+
20.30 Субтитры. «Сториз» Новый сезон. 
Скетчком 16+
21.00 Х/Ф «ЭВОЛЮЦИЯ БОРНА» 16+
23.40 Х/Ф «СОЛТ» 16+
1.40 Х/Ф «ДВОЙНОЙ КОПЕЦ» 16+
3.35 Х/Ф «РЕАЛЬНАЯ СКАЗКА» 12+
5.10 «6 кадров» 16+
6.00 Мультфильмы
6.50 Субтитры. «Ералаш» 0+

7.00 Субтитры. «Ералаш» 6+
7.10 «Фиксики» 0+
7.30 «Охотники на троллей» 6+
7.50 «Драконы и всадники Олуха» 6+
8.10 «Приключения Вуди и его друзей» 0+
9.00 Субтитры. «Сториз» 
10.00 (S) «ВОРОНИНЫ» 16+
10.30 «Уральские пельмени» «Смехbook» 
10.40 Х/Ф «СОЛТ» 16+
12.35 Х/Ф «ИДЕНТИФИКАЦИЯ БОРНА» 
14.55 Х/Ф «ПРЕВОСХОДСТВО БОРНА» 
17.00 Х/Ф «УЛЬТИМАТУМ БОРНА» 16+
19.20 Х/Ф «ЭВОЛЮЦИЯ БОРНА» 16+
22.00 Х/Ф «ДЖЕЙСОН БОРН» 16+
0.25 Х/Ф «КОВБОИ ПРОТИВ 
ПРИШЕЛЬЦЕВ» 16+
2.45 Х/Ф «КОНЕЦ СВЕТА 2013. 
АПОКАЛИПСИС ПО-ГОЛЛИВУДСКИ» 
4.30 Х/Ф «ДВОЙНОЙ КОПЕЦ» 16+
6.05 Мультфильмы

Понедельник, 26 июля

7.00 Мультфильмы
10.30, 11.05, 11.40, 12.15, 18.25, 19.00 
Слепая 16+
12.50 Знаки судьбы 16+
13.25, 14.00, 14.35, 15.10, 16.45, 17.20, 
17.55 Гадалка 16+
15.40 Мистические истории 16+
19.30 (S) «НЕИЗВЕСТНЫЙ» 16+
20.30 (S) «НЕИЗВЕСТНЫЙ» 16+
21.20 (S) «МЕНТАЛИСТ» 16+
22.15 (S) «МЕНТАЛИСТ» 16+
23.10 (S) «МЕНТАЛИСТ» 16+
0.00 Х/ф «ОБИТЕЛЬ ЗЛА: ВОЗМЕЗДИЕ» 
2.00 Х/ф «ОСОБЬ 2» 16+
3.30 (S) «КАСЛ» 12+
4.15 (S) «КАСЛ» 12+
5.00 (S) «КАСЛ» 12+
5.45 Тайные знаки 16+
6.30 Охотники за привидениями 16+

7.00 Настроение
9.15 Х/ф «ДЕМИДОВЫ» 0+
12.30, 15.30, 18.50 События
12.50 (S) «ОТЕЦ БРАУН» 16+
14.40 «Мой герой. Ирина Винер-
Усманова» 12+
15.50 Город новостей
16.05 Х/ф «Я ОБЪЯВЛЯЮ ВАМ ВОЙНУ»
17.50 «Вторая семья: жизнь на разрыв» 
19.15 Х/Ф «ПРЕДЛАГАЕМЫЕ 
ОБСТОЯТЕЛЬСТВА» «Игра в убийство» 
21.25 Х/ф «КРУТОЙ» 16+
23.20 «Вот такое наше лето» 12+
Юмористический концерт 
0.55 Х/ф «НЕ ПОСЛАТЬ ЛИ НАМ... 
ГОНЦА?» 12+
2.45 Х/Ф «БЕЗУМНО 
ВЛЮБЛЕННЫЙ» 12+
КОМЕДИЯ
4.25 Петровка, 38 16+
4.40 Х/Ф «КРУГ» 0+
6.10 «Леонид Агутин. От своего «Я»
 не отказываюсь» 12+

7.00 Новости
7.05 ХХXII Летние Олимпийские 
игры 0+
11.00 ХХXII Летние 
Олимпийские игры 0+
13.00 Новости
13.05 Все на Матч! Прямой эфир
13.50 Новости
13.55 ХХXII Летние 
Олимпийские игры 0+
15.55 Новости
16.00 ХХXII Летние 
Олимпийские игры 0+
17.40 Специальный репортаж 
18.00 Новости
18.05 Все на Матч! Прямой эфир
18.30 ХХXII Летние 
Олимпийские игры 0+
20.30 Новости
20.35 Все на Матч! Прямой эфир
21.00 ХХXII Летние 
Олимпийские игры 0+
23.00 Новости

8.00, 8.30 «ТНТ. Gold» 16+
9.00 (S) «САШАТАНЯ» 16+
14.00 «ИНТЕРНЫ» 16+
16.00 «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» 
21.00 (S) «ОЛЬГА» 16+
21.30 (S) «ОЛЬГА» 16+
22.00 «Комеди Клаб» 16+
23.00 «Где логика?»
Комедийная программа 16+
0.00 (S) «Я НЕ ШУЧУ» 18+
0.35 «Женский Стендап»
Комедийная программа 16+
1.00 «Такое кино!»
Программа 16+
1.30 «Импровизация» 16+
2.30 «Импровизация» 16+
3.20 «Импровизация» 16+
4.10 «Comedy Баттл (сезон 2020)»

7.00 Субтитры. «Ералаш» 0+
7.10 Х/Ф «ПРЕКРАСНЫЙ «ПРИНЦ» 
9.00 «Папа в декрете» Скетчком 16+
9.20 Шоу «Уральских пельменей» 16+
9.30 Мультфильм «ЛЕСНАЯ 
БРАТВА» 12+
11.10 Х/Ф «КУХНЯ. ПОСЛЕДНЯЯ 
БИТВА» 12+
13.25 «ТАЧКИ-3» 6+
Мультфильм
15.25 Х/Ф «Я - ЛЕГЕНДА» 16+
17.25 Х/Ф «ХРОНИКИ ХИЩНЫХ 
ГОРОДОВ» 16+
20.00 Субтитры. «Сториз» 
20.30 Субтитры. «Сториз» 
21.00 Х/Ф «ИДЕНТИФИКАЦИЯ 
БОРНА» 16+
23.20 «ИНОПЛАНЕТНОЕ ВТОРЖЕНИЕ
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7.00 Х/ф «ВСТРЕТИМСЯ У ФОНТАНА» 
8.40 Православная энциклопедия 6+
9.10 Х/ф «ИЛЬЯ МУРОМЕЦ» 0+
10.40 Х/ф «ЖЕНЩИН ОБИЖАТЬ НЕ       
РЕКОМЕНДУЕТСЯ» 12+
12.30, 15.30, 23.00 События
12.45 Х/Ф «НОЧНОЙ ПАТРУЛЬ» 12+
14.50 Х/ф «КАССИРШИ» 12+
15.45 «Кассирши» Продолжение 
фильма 12+
19.00 Х/Ф «МЕСТЬ НА ДЕСЕРТ» 12+
23.15 «90-е. Выпить и закусить» 16+
0.05 «Хроники московского быта. 
Скандал на могиле» 12+
0.50 «Цыгане XXI века» 16+
1.45 «Удар властью. Иван Рыбкин» 
2.30 «Волчий билет для звезды» 12+
3.10 «Вторая семья: жизнь на разрыв» 
3.50 «Актерские драмы. Отравленные 
любовью» 12+
4.30 «Жизнь без любимого» 12+

Суббота,  31 июля

Воскресенье, 1 августа

7.00 Новости 0+
7.05 ХХXII Летние Олимпийские 
игры 0
11.00 ХХXII Летние Олимпийские 
игры 0+
13.00 Новости
13.05 Все на Матч! Прямой эфир
13.50 Новости
13.55 ХХXII Летние Олимпийские 
игры 0+
15.55 Новости
16.00 ХХXII Летние Олимпийские 
игры 0+
17.40 Специальный репортаж 12+
18.00 Новости
18.05 Все на Матч! Прямой эфир
18.30 ХХXII Летние Олимпийские 
игры 0+
20.30 Новости
20.35 Все на Матч! Прямой эфир
20.55 Формула-1. 22.05 ХХXII 
Летние Олимпийские игры 0+
23.50 Новости
23.55 Все на Матч! Прямой эфир

7.00 Новости 0+
7.05 ХХXII Летние Олимпийские 
игры 0+
11.00 ХХXII Летние Олимпийские 
игры 0+
13.00 Новости
13.05 Все на Матч! Прямой эфир
13.50 Новости
13.55 ХХXII Летние Олимпийские 
игры 0+
15.55 Новости
16.00 ХХXII Летние Олимпийские 
игры 0+
17.40 Специальный репортаж 12+
18.00 Новости
18.05 Все на Матч! Прямой эфир
18.30 ХХXII Летние Олимпийские 
игры 0+
20.15 Новости
20.20 Все на Матч! Прямой эфир
20.40 Формула-1. Гран-при Венгрии. 
23.00 ХХXII Летние 
Олимпийские игры 0+

7.00 Мультфильмы
10.00 Рисуем сказки 0+
10.25, 11.00, 11.35, 12.05, 12.40, 13.15 
Слепая 16+
13.45 Х/ф «ОСТРОВ НИМ» 12+
15.45 Х/ф «ВОЙНА БОГОВ: 
БЕССМЕРТНЫЕ» 16+
18.00 Х/ф «3.22» 16+
20.00 Х/ф «МИФ» 12+
22.30 Х/ф «ПАРФЮМЕР: ИСТОРИЯ 
ОДНОГО УБИЙЦЫ» 16+
1.30 Х/ф «ПОЛИЦИЯ МАЙАМИ: 
ОТДЕЛ НРАВОВ» 18+
3.30 Мистические истории 16+
4.15 Мистические истории 16+
5.00 Мистические истории 16+
6.00 Тайные знаки 16+

7.00 Мультфильмы
10.30 (S) «КАСЛ» 12+
11.30 (S) «КАСЛ» 12+
12.30 (S) «КАСЛ» 12+
13.30 Х/ф «МИФ» 12+
16.00 Х/ф «БЕЛОСНЕЖКА: МЕСТЬ 
ГНОМОВ» 12+
18.00 Х/ф «ВИНЧЕСТЕР: ДОМ, 
КОТОРЫЙ ПОСТРОИЛИ ПРИЗРАКИ» 
20.00 Х/ф «ВРЕМЯ ВЕДЬМ» 16+
22.00 Х/ф «ВИДОК: ОХОТНИК НА 
ПРИЗРАКОВ» 16+
0.30 Х/ф «БАГРОВЫЕ РЕКИ» 16+
2.30 Х/ф «ГЛАЗА АНГЕЛА» 16+
4.00 Тайные знаки 16+
6.30 Охотники за привидениями 16+

8.00, 8.30 «ТНТ. Gold» 16+
9.00 «САШАТАНЯ» 16+
10.30 «Битва дизайнеров» 16+
11.00 «САШАТАНЯ» 16+
15.00 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 
23.00 «Женский Стендап»
Комедийная программа 16+
0.00 «STAND UP» 
Юмористическая передача 16+
1.00 Х/Ф «НА КРАЙ СВЕТА» 16+
2.50 «Импровизация» 16+
3.45 «Импровизация» 16+
4.35 «Comedy Баттл (сезон 2020)» 
5.25, 6.15 «Открытый микрофон» 
7.05 «ТНТ. Best»
Программа 16+
7.30 «ТНТ. Best»

8.00, 8.30 «ТНТ. Gold» 16+
9.00, 9.30 (S) «САШАТАНЯ» 16+
10.00 «Перезагрузка»
Программа 16+
10.30 «САШАТАНЯ» 16+
15.00 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 16+
22.00 «Однажды в России» 16+
23.00 «Stand Up. Спецдайджесты-2021» 16+
0.00 «Женский Стендап»
Комедийная программа 16+
1.00 Х/Ф «ПОМОЛВКА ПОНАРОШКУ» 
3.00 «Импровизация» 16+
3.50 «Импровизация» 16+
4.40 «Comedy Баттл (сезон 2020)» 16+
5.30, 6.20 «Открытый микрофон» 16+
7.10 «ТНТ. Best»
Программа 16+
7.35 «ТНТ. Best»

7.15 Х/ф «ТЕНЬ У ПИРСА» 6+
8.55 Х/ф «ЖЕЛЕЗНАЯ МАСКА» 12+
11.40 «Спасите, я не умею готовить!» 12+
12.30, 15.30, 1.00 События
12.45 Х/ф «КУБАНСКИЕ КАЗАКИ» 12+
15.00 «Смех с доставкой на дом» 12+
15.50 «Прощание. Им не будет 40» 16+
16.45 «Хроники московского быта. Трагедии 
звездных матерей» 12+
17.3 «Борис Хмельницкий. Одинокий донжуан» 
18.30 Х/Ф «ПОСЛЕДНИЙ ХОД КОРОЛЕВЫ» 
22.15 Х/Ф «КОГОТЬ ИЗ МАВРИТАНИИ-2» 16+
1.20 Х/Ф «КОГОТЬ ИЗ МАВРИТАНИИ-2» 16+
Продолжение детектива 
2.20 Петровка, 38 16+
2.30 Х/Ф «МЕСТЬ НА ДЕСЕРТ» 12+
5.30 Х/Ф «СУРОВЫЕ КИЛОМЕТРЫ» 0+

7.00 Субтитры. «Ералаш» 0+
Детский юмористический киножурнал
7.05 «Фиксики» 0+
7.20 «Приключения Вуди и его друзей» 
7.40 «Три кота» 0+
8.30 «Царевны» 0+
9.00 «Тролли» 6+
Мультфильм 
10.40 Х/Ф «ЗОЛУШКА» 6+
12.45 «Кунг-фу панда» 6+
Мультфильм 
14.35 «Кунг-фу панда-2» 0+
Мультфильм

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОГНОЗ 
на неделю с 26. 07. 2021г. по 1.08.2021 г.

Овен
В целом вас ожидает благоприятный 

период без лишних тревог. Но и сюрпризов 
ждать не стоит. Проведите это время спо-
койно, как можно больше внимания уделяя 
отдыху. В начале недели возможны крупные 
денежные поступления.

Телец
Данный период благоприятен для нала-

живания отношений. Сейчас важно разо-
браться со старыми проблемами. Старайтесь 
не задерживаться на работе: дома вы нужны 
в эти дни. Уделите время себе и своей внеш-
ности. Не исключено, что у вас в ближайшее 
время появится поклонник.

Близнецы
Следите за своими мыслями. В эти дни 

они будут иметь сильное влияние на про-
исходящие с вами события. В конце недели 
сделайте перерыв в работе: вам надо отдох-
нуть. Идеальным вариантом будет короткий 
отпуск с любимыми людьми. Запланируйте 
поездку заранее.

Рак
Ссоры сейчас могут возникать на пустом 

месте. Старайтесь избегать конфликтов, на-
сколько это возможно. На время откажитесь 
от шумных компаний. Период благоприятен 
для работы на дачном участке и проведе-
ния ремонта. Только тщательно выбирайте 
специалистов!

Лев
Многие предметы и техника могут по-

ломаться, вероятнее всего, потому что вы 
слишком напряжены. Расслабьтесь и успо-
койтесь. В выходные деньгами лучше не 
разбрасываться. Вскоре они могут понадо-
биться.

Дева
Одиноким Девам стоит озаботиться 

поиском второй половинки. Сейчас благо-
приятное время для этого! Семейным пред-
ставителям знака желательно в выходные 
провести время с домочадцами. Возможно 
недопонимание со старшим поколением.

Весы
Меньше говорите - больше делайте, со-

ветуют вам звезды сейчас. Период может 
быть очень продуктивным, если вы не буде-
те лениться. Появится возможность повы-
сить доход - не упустите ее. В личной жизни 
наступит затишье. Но это и к лучшему сей-
час! Время еще не пришло.

Скорпион
На этой неделе занимайтесь самообра-

зованием и повышайте квалификацию. Воз-
можны перепады настроения и апатия. За-
ймитесь любимым делом, которое отвлечет 
вас от грустных мыслей.

Стрелец
Постарайтесь максимально показать, на 

что вы способны на работе. Руководство за-
метит ваши старания и наградит должным 
образом. Не перетруждайте себя на даче и в 
домашних делах. После рабочего дня позво-
ляйте себе ничегонеделанье. Повышен риск 
простудных заболеваний.

Козерог
Вы почувствуете вдохновением захотите 

сделать что-то особенное. Дайте волю фан-
тазии! Некоторые Козероги, возможно, пе-
реживут предательство друга. Держите себя 
в руках и не позволяйте обидам отравлять 
вам жизнь. Козерогам стоит быть аккурат-
нее на дорогах в эти дни.

Водолей
Идеальное время для того, чтобы начать 

воплощать мечты в реальность. Начните с 
составления списка целей на ближайшее 
время. Вам будет сложно противостоять со-
блазнам, которые сейчас будут на каждом 
шагу. Но если сумеете, потом не раз побла-
годарите себя за это.

Рыбы
Отношения с коллегами будут натяну-

тыми, причем по вашей вине. Не бойтесь 
лишний раз извиниться, чтобы потом не ко-
рить себя за ошибки. Будьте благосклонны 
к детям, меньше ругайте их. В выходные 
отправляйтесь на природу насладиться лет-
ними деньками.

7.00 Субтитры. «Ералаш» 0+
Детский юмористический киножурнал
7.05 «Фиксики» 0+
7.20 «Приключения Вуди и его друзей» 
7.40 «Три кота» 0+
8.30 «Приключения Вуди и его друзей» 
9.00 «Лекс и Плу. Космические таксисты» 
9.30 «Уральские пельмени» «Смехbook» 
9.40 «Папа в декрете» Скетчком 16+
10.00 «ПроСТО кухня» 12+
10.30 «ПроСТО кухня» 12+
11.00 «Уральские пельмени» «Смехbook» 
11.10 «Тролли» 6+
Мультфильм 
13.00 Х/Ф «БУНТ УШАСТЫХ» 6+
15.00 «Кот в сапогах» 0+
Мультфильм 
16.40 «Кунг-фу панда» 6+
Мультфильм 
18.25 «Кунг-фу панда-2» 0+
Мультфильм 
20.10 «Кунг-фу панда-3» 6+
Мультфильм 
22.00 Х/Ф «ЗОЛУШКА» 6+
0.05 Х/Ф «ЗВЕЗДНАЯ ПЫЛЬ» 16+
2.35 Х/Ф «ДНЕВНИК ПАМЯТИ» 16+
4.35 «6 кадров» 16+
6.00 Мультфильмы

Администрация РМО 
«Усть-Удинский район»

и районный Совет ветеранов
ПОЗДРАВЛЯЮТ 

с 85-летием
Любовь Степановну Новикову- проживаю-

щую в п.Усть-Уда
с 80-летием

Анатолия Модеевича Будакова – живущего 
в п.Усть-Уда

Позвольте в этот день еще раз выразить 
слова благодарности за Ваш жизненный    

подвиг.Благодаря Вашему подвигу 
и труду возможна сама наша жизнь.

Искренне      желаем Вам крепкого здоровья, 
душевного равновесия, долгих и счастливых 

лет  
жизни, тепла родных и близких!

Низкий поклон Вам.

Клубничный освежитель
В летнее время, особенно в самом его начале на прилавках магазинов появляется 

яркая сочная ягода — клубника. Люди привыкли ее есть со сливками или сметаной, 
добавлять в десерты. Но и освежающий напиток из нее тоже можно сделать! В нем, 
конечно, присутствует сахар, но не так много, как в покупных газировках. Вообще же 
состав этого освежителя таков:

o Пара ложек листьев черного чая
o Стакан кипятка
o Около 300 гр. клубники
o Половина стакана сахара
o Литр газированной минеральной воды
o Лед
Готовить этот освежающий напиток нетрудно:
1. Сперва нужно заварить чай. Сухие чайные листья за-

ливаются кипятком и оставляются на 3-5 минут. Затем чай 
необходимо процедить.

2. Следом нужно достать блендер. Клубнику с сахаром 
необходимо хорошенько взбить в нем.

3. Наступает черед выкладывания. На дно шести стака-
нов кладется ягодное пюре в равных порциях. Сверху доли-
вается по чуть-чуть чая. Затем в стакан добавляется лед и все 
это заливается доверху газированной минералкой.

Подавать его к столу рекомендуется охлажденным. Бокал можно украсить ломти-
ком лайма или веточкой мяты.
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16+

▼Актуально

ГИМС 
информирует

15 июля 2021 года, в Балаганском районе, в заливе «Бирит» Братского водохрани-
лища, утонул житель г. Саянска гражданин Н. 1960 года рождения, который купался в 
состоянии алкогольного опьянения.

18 июля 2021 года, в Усть-Удинском районе, в заливе «Уда», около с. Новая Уда так-
же при купании в состоянии алкогольного опьянения, утонул гражданин С, 1996 года 
рождения проживавший в с. Новая Уда.

Это почти как сводка из территории боевых действий!
Как бы очень не хотели вы искупаться и поплавать на лодке, или надувном матрасе, 

прежде надо подумать о сохранении своей жизни.
В местах отдыха населения на водных объектах запрещается:
1. Купание в местах, где выставлены щиты (аншлаги) с предупреждениями и запре-

щающими надписями.
2. Купание в необорудованных, незнакомых местах.
3. Подплывать к моторным, парусным судам, весельным лодкам и другим плава-

тельным средствам.
4. Прыгать в воду с катеров, лодок, причалов, а также сооружений, не приспосо-

бленных для этих целей.
5. Загрязнять и засорять водоемы.
6. Купаться в состоянии алкогольного опьянения.
7. Приводить с собой собак и других животных.
8. Оставлять на берегу бумагу, стекло и другой мусор.
9. Допускать в воде шалости, связанные с нырянием и захватом купающихся.
10. Подавать крики ложной тревоги.
11. Плавать на досках, бревнах, лежаках, автомобильных камерах.
12. Каждый гражданин обязан оказать посильную помощь терпящему бедствие на воде. 

Оказывающий помощь, прежде всего должен убедиться в собственной безопасности.

Безнадзорная жизнь
Весной этого года в п. Усть-Уда назрела се-

рьезная проблема – нападение безнадзорных со-
бак на жителей поселка. Администрацией райо-
на были приняты соответствующие меры. 

Отловом и содержанием бездомных животных на 
территории района занимается общество с ограни-
ченной ответственностью (ООО) «Пять звезд». За 
весенне-летний период было осуществлено два от-
лова безнадзорных животных - в середине апреля 12 
собак и в середине июля 14 собак. Всего на реализа-
цию этих целей потрачено свыше 350 тыс. руб. 

Так, подрядчик организовывает отлов безнад-
зорных животных, их временное содержание, вак-
цинированию, стерилизацию и маркировку каждой 
собаки или кошки. Затем животным находят новых 
владельцев или возвращают в прежнее место обита-
ния.

 Правила обращения с безнадзорными животны-
ми по схеме «отлов - стерилизация - вакцинация - 
возврат в прежнее место обитания» действуют с 1 
января 2020 года. Отстрел безнадзорных животных 
запрещен. За это предусмотрена уголовная ответ-
ственность.

Отметим, что ООО «Пять звезд» в течение по-
следних лет активно помогает гуманно регулировать 
численности бездомных животных, сотрудники дан-
ной организации регулярно выезжают в места, от-
куда поступают обращения граждан, и ловят живот-
ных, чтобы безопасно доставить его в ветклинику. 

В лечебнице животное осматривают, если состояние 
здоровья позволяет, проводится стерилизация, далее 
животное чипируется, некоторое время находится 

под присмотром и выпускается обратно в то место, 
где было отловлено.

Наш кор.


