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ЦИТАТА НЕДЕЛИ
Уважаемые жители Усть-Удинского района! 
Ситуация с эпидемией коронавирусной инфекции остро 

развивается не только в стране, но и в нашем районе. За по-
следние дни произошел резкий рост заболевших. Вирус пора-
жает все категории населения и граждане, которые ранее 
скептически относились к данной ситуации, в настоящее вре-
мя также стали жертвами коронавируса.

Настоятельно рекомендую руководителям предприятий и 
организаций, предпринимателям и владельцам торговых точек 
неукоснительно соблюдать все меры безопасности!

Помните о своей личной ответственности за близких, за 
тех, кто живёт рядом, кому нужна ваша помощь и поддерж-
ка. Главное, чтобы все были здоровы! 

Соблюдайте правила личной гигиены, при ухудшении само-
чувствия обращайтесь за медицинской помощью!

Сергей Чемезов, мэр Усть-Удинского района

Красная 
зона!
Стр. 8

Средняя цена одного автомобиля – не-
многим более миллиона рублей. Они заку-
плены  по региональной программе модер-
низации первичного звена здравоохранения. 

Можно сказать, что теперь Ново-Удин-
ская участковая больница полностью гото-
ва к оказанию качественных медицинских 
услуг: в конце 2021 года здесь был завер-
шен капитальный ремонт, на который минз-
дравом региона было выделено свыше 30 
миллионов рублей. Администрация района 
поспособствовала в приобретении новой 
мебели, физиокабинета, о котором мечтали 
сельчане. Ведь это позволяет им без выезда в 
районную больницу получать физиотерапев-
тические процедуры.

Еще два новых авто будут направле-

Новая Уда получила новую «Скорую»
Один из трех автомобилей, полученных на 

днях районной больницей для первичного зве-
на здравоохранения, в минувшую пятницу был 
передан в Ново-Удинскую участковую больницу. 
Здесь автомобиль высокой проходимости, такой, 
как Lada niva travel, крайне востребован, ведь 
данная больница является кустовой для трех 
сельских поселений: Новоудинского,  и трудно-
доступных: Чичковского и Среднемуйского.

ны для доставки пациентов в медицинские 
организации, а также для перевозки био-
логических материалов на исследование в 
специализированные лаборатории. А выс-
вободившиеся «санитарки» будут перерас-
пределены в сельские фельдшерско-акушер-
ские пункты, в которых техника уже давно 
выработала свой моторесурс.

- В минувшем году мы таким образом 
заменили старенький УАЗ в Малывшевке 
на более современную «Скорую» на базе ав-
томобиля Газель. А теперь более свежую 
«санитарку» передадим в Аносово, - делит-
ся планами главный врач районной больни-
цы Анатолий Крыс.

Наш корр.

Одним из главных вопросов повестки 
Конференции значилось избрание секрета-
ря Иркутского регионального отделения. По 
итогам тайного голосования победу одержал 
Губернатор Игорь Кобзев. Из 128 делегатов, 
имеющих право голоса, за Кобзева проголо-
совали 124. Четверо поддержали Виталия 
Перетолчина.

Первым заместителем секретаря пе-
реизбран спикер Заксобрания Александр 
Ведерников. Заместителем по работе с де-
путатским корпусом и фракцией «Единая 
Россия» в региональном парламенте переиз-
бран вице-спикер ЗС Кузьма Алдаров. Заме-
стителем по работе общественной приемной 
партии переизбран депутат ЗС Николай Тру-
фанов. Заместителем по работе с националь-
ными и партийными проектами будет пред-
седатель комитета по бюджету ЗС Наталья 
Дикусарова.

Глава Усть-Удинского района выразил 
удовлетворение результатами голосования, 
отметив, что под руководством Игоря Ива-
новича мы по-прежнему сможем эффек-
тивно воплощать в жизнь те проекты, что 
инициированы Партией, проекты, направ-
ленные на улучшение качества жизни наших 
сел и деревень.

XXV Конференция
28 января в Иркутске состоялась XXV Конференция 

Иркутского регионального отделения партии «Единая 
Россия». Усть-Удинский район на Конференции пред-
ставляли мэр района Сергей Чемезов и исполнитель-
ный секретарь Усть-Удинского районного местного от-
деления партии Татьяна Константинова.

- Приятно осознавать, что в ходе 
встречи с однопартийцами была высоко 
оценена работа Усть-Удинского районно-
го местного отделения партии «Единая 
Россия», проводимая на территории. А 
избрание меня в состав Регионального по-
литического совета Партии расцениваю 
как еще один рычаг для успешного реше-
ния вопросов социально- экономического 
развития нашего района, - рассказывал 
Сергей Николаевич.

По завершению Конференции, предста-
вители Усть-Удинского района встретились 
с сенаторами Совета Федерации России 
Сергеем Брилка и Андреем Чернышевым. 
Обсудили вопросы, касающиеся дальней-
шего развития нашего муниципального об-
разования, строительства здесь социально- 
значимых объектов. 

- Та поддержка, что мы всегда полу-
чали от Сергея Фатеевича и Андрея Вла-
димировича, позволили решить множе-
ство злободневных проблем. В том числе 
строительство школы, библиотеки, 
физкультурного комплекса. Уверен, что и 
дальнейшее наше взаимодействие будет 
столь же результативным, - резюмировал 
Сергей Чемезов.

Наш корр.
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Около 20 тысяч земельных участ-
ков будет снято с кадастрового учёта в 

Иркутской области

1 марта 2022 года по требованию законодательства будут сняты с кадастрового учёта 
так называемые временные земельные участки (т.е. участки, в отношении которых сведения 
Единого государственного реестра недвижимости носят временный характер). Об этом на 
прошедшей 26 января пресс-конференции рассказал помощник руководителя Управления 
Росреестра по Иркутской области Михаил Жиляев.

«Это те участки, которые поставлены на кадастровый учет, однако права на них (или 
договоры аренды) зарегистрированы не были. По нашим данным, в Иркутской области око-
ло 20 тысяч таких земельных участков. В дальнейшем для оформления своего права на эти 
участки их владельцам придется снова проводить процедуру кадастрового учёта», - гово-
рит Михаил Жиляев.

Для того, чтобы участок не был снят с кадастрового учета, владельцу нужно зарегистри-
ровать право или договор аренды на такой участок до 1 марта 2022 года.

Получить консультацию по вопросам регистрации прав на недвижимость жители Ир-
кутской области могут по телефону горячей линии Управления Росреестра по Иркутской 
области: 89294310905.

По информации пресс-службы Управления Росреестра по Иркутской области

Сайт: https://rosreestr.gov.ru/
Мы в социальных сетях:
https://www.instagram.com/rosreestr38
http://vk.com/rosreestr38
http://facebook.com/rosreestr38
http://twitter.com/rosreestr38
Ютуб-канал Росреестр Иркутск

Почти 300 объектов оформлено по «гаражной амнистии» в 
Приангарье

Почти 300 объектов оформили в собственность жители Иркутской области по «гараж-
ной амнистии». Упрощенный порядок регистрации прав на гаражи и земельные участки под 
ними действует с 1 сентября 2021 года.

За 4 месяца благодаря «амнистии» в Приангарье в собственность оформлено 246 га-
ражей и 52 земельных участка под гаражами. Чаще других права на объекты гаражного 
назначения регистрировали жители Иркутска, Ангарска, Братска, Саянска, Усть-Илимска, 
Тулуна, Тайшета и Бодайбо.

«До вступления закона в силу владельцы гаражей сталкивались с отказами в регистра-
ции прав из-за отсутствия землеотводных документов и разрешительной документации 
на ввод объектов в эксплуатацию. Закон о «гаражной амнистии» смягчил требования к 
необходимому пакету документов. Теперь граждане могут узаконить свое имущество без 
проблем и судебных тяжб», - отмечает руководитель Управления Росреестра по Иркутской 
области Виктор Жердев.

«Граждане, у которых не оформлены в собственность гаражи, не могут свободно ими 
распоряжаться, например, продать. Новый закон по «гаражной амнистии» позволяет 
гражданам в упрощенном порядке стать полноправным собственником такого объекта», - 
говорит директор Кадастровой палаты по Иркутской области Татьяна Токарева.

Упрощенный порядок регистрации прав распространяется на капитальные гаражи 
(прочно связанные с землей, имеющие капитальный фундамент), построенные до 30 дека-
бря 2004 года и не признанные самовольной постройкой. Не попадают под действие закона 
«ракушки», подземные паркинги в многоэтажных домах и офисных комплексах, самоволь-
ные постройки и гаражи, возведенные после 2004 года.

Для того, чтобы воспользоваться «гаражной амнистией» владельцу объекта необходи-
мо обратиться в местную администрацию с заявлением о предоставлении (образовании) 
земельного участка под гаражом. К заявлению потребуется приложить любой документ, 
подтверждающий факт владения гаражом (справка о полной выплате пая, любой документ, 
подтверждающий приобретение гаража ранее, решение органа власти (в т. ч. в советский 
период), подтверждающее выделение земельного участка под гаражом, документы о под-
ключении гаража к электрическим сетям и иным сетям инженерного обеспечения и т.д.).

Если по обращению будет принято положительное решение, администрация самостоя-
тельно от лица владельца подаст в Росреестр заявление о регистрации права собственности 
на земельный участок и гараж. В этом случае владельцу объекта не придется платить го-
спошлину. После проведения процедуры собственник получит выписки из Единого государ-
ственного реестра недвижимости, которой подтверждается право на гараж и землю.

По информации пресс-службы Управления Росреестра по Иркутской области и Када-
стровой палаты Иркутской области

Сайт: https://rosreestr.gov.ru/
Мы в социальных сетях:
https://www.instagram.com/rosreestr38
http://vk.com/rosreestr38
http://facebook.com/rosreestr38
http://twitter.com/rosreestr38
Ютуб-канал Росреестр Иркутск

Росреестр Иркутской области оценил уровень электронного 
взаимодействия с кредитными организациями региона

Росреестр Иркутской области оценил востребованность онлайн-платформ у кредитных 
организаций региона при регистрации ипотечных сделок с недвижимостью. 

По итогам декабря активнее всего регистрировали ипотечные сделки в электронном виде 
банки ВТБ, Сбербанк, Примсоцбанк, Совкомбанк, «Тинькофф», «Уралсиб» и «Открытие».

Напомним, что проект электронной регистрации ипотечных сделок реализуется в При-
ангарье с 2016 года. За это время Росреестр Иркутской области перешел на безбумажное вза-
имодействие с крупными кредитными организациями региона. Проект «Электронная ипо-
тека за 1 день» предполагает, что направить пакет документов на регистрацию в Росреестр 
заемщик может непосредственно через офис банка. В рамках проекта электронной ипотеки 
регистрация сделок проводится Росреестром в течение 1 дня.

«Проект является социально значимым, поскольку сокращаются сроки услуги, повыша-
ется качество ее предоставления. Мы надеемся, что в ближайшее время к проекту присоеди-
нятся и другие кредитные организации региона. Это позволит сделать процесс регистрации 
ипотечных сделок удобнее для каждой из сторон», - заявляет руководитель Управления Ро-
среестра по Иркутской области Виктор Жердев.

По информации пресс-службы Управления Росреестра по Иркутской области
Сайт: https://rosreestr.gov.ru/
Мы в социальных сетях:
https://www.instagram.com/rosreestr38
http://vk.com/rosreestr38
http://facebook.com/rosreestr38
http://twitter.com/rosreestr38
Ютуб-канал Росреестр Иркутск

Нодулярный дерматит крупного рогатого скота (кожная бугорчатка, кож-
но-узелковая сыпь, узелковая экзантема, ЗУД- заразный узелковый дерматит) - это слож-
ное инфекционное заболевание, встречающееся как у крупного рогатого скота, так и овец 
и свиней. Причиной развития дерматита у скота является поражение организма специфиче-
ским вирусом. Инфекция является достаточно заразной, поэтому мгновенно распространя-
ется среди животных, а также оказывает серьёзные последствия для организма животных. 
Смертность скота от поражения узелковым дерматитом составляет от 4 до 95%. Сопрово-
ждающаяся лихорадкой, отеком подкожной соединительной ткани и органов, образованием 
кожных узлов, поражением глаз, слизистой оболочки дыхательного и пищеварительного 
трактов. Переносчиком данного заболевания являются инфицированные животные, живот-
ные вирусоносители, кровососущие насекомые и человек. 

Нодулярный дерматит несет значительный экономический ущерб, ввиду того что снижа-
ется молочная и мясная продуктивность, качество кожевенного сырья, нарушается половая 
цикличность у коров, а у быков развивается временная половая стерильность. Всего одно 
больное животное за 10–14 дней способно заразить всё поголовье и стать причиной насто-
ящей эпидемии. 

После заражения животных нодулярным дерматитом инкубационный период составляет  
от 3 до 30 дней, чаще 7-10 дней. Через 48 часов на коже шеи, груди, живота, паха, конечно-
стей, головы, вымени образуются плотные круглые или несколько вытянутые узелки с плот-
ной поверхностью. Число узелков колеблется от десяти до нескольких сотен. Их легко про-
щупать, и они более заметны у животных с короткой шерстью, гладкой, на бесшерстных или 
слабо покрытых шерстью участках. Иногда узелки сливаются. В дальнейшем пораженные 
участки кожи либо отмирают, либо превращаются в язвы, это зависит от тяжести течения 
болезни. Так же животное может болеть бессимптомно, являясь разносчиком заболевания. 

Нодулярный дерматит с трудом поддается лечению. У выздоровевших животных отеки и 
узелки исчезают, шерсть на пораженных участках тела выпадает, кожа трескается и отпадает 
лоскутками («лоскутная болезнь кожи») и постепенно заменяется новой. Наиболее часто 
«бугорчатка» осложняется трахеитом, пневмонией, сопровождающейся затрудненным ды-
ханием. Даже после выздоровления животное является вирусоносителем в течение 1 года.

В целях профилактики организуют и проводят мероприятия, препятствующие возник-
новению и распространению болезни. Продукты животноводства после высокоактивной 
лекарственной терапии пригодны к употреблению не раньше чем через 20 дней.

Несмотря на то, что у переболевших нодулярным дерматитом животных развивается 
стойкий иммунитет к недугу, качественная и своевременная профилактика является глав-
ным условием не только успешной борьбы с инфекцией, но и предотвращения повсеместно-
го развития заболевания на крупных территориях.

Наиболее эффективными профилактическими мерами являются:

периодический осмотр животных;
обязательный карантин больных особей;
запрет на ввоз скота и продуктов животноводства из потенциально опасных регионов;
активная борьба с переносчиками заболевания.

В 2021 году нодулярный дерматит был обнаружены в двух сёлах Кяхтинского района, 
Бичурском районе , Мухоршибирском, Тарбагатайском и Иволгинском районах Бурятии. В 
ходе ликвидации инфекционного заболевания в нескольких районах Бурятии в республике 
было ликвидировано путем сожжения более двух тысяч голов скота. 

Опасное и заразное заболевание 
нодулярный дерматит КРС.

Нодулярный дерматит относится к одним из наиболее тя-
жёлых кожных заболеваний, которые встречаются у крупного 
рогатого скота. До недавнего времени этот недуг считался терри-
ториальным, который встречается на Африканском континенте 
и близлежащих территориях, однако за последние несколько лет 
инфекции удалось широко распространиться вглубь Евразии. 
На данный момент заболевание представляет серьёзную опас-
ность для скота, однако большинство фермеров к нему относятся 
с пренебрежением.
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Организация сопровождения при содействии 
занятости инвалидов

Центр занятости населения Усть-Удинского района осуществляет предоставление госу-
дарственной услуги по организации сопровождения при содействии занятости инвалидов. 

Организация сопровождения при содействии занятости инвалидов
Под сопровождением при содействии занятости инвалида понимаются оказание инди-

видуальной помощи незанятому инвалиду при его трудоустройстве, создание условий для 
осуществления им трудовой деятельности и ускорения его профессиональной адаптации на 
рабочем месте, а также формирование пути его передвижения до места работы и обратно и 
по территории работодателя.

Кто может быть получателем государственной услуги
Получателями государственной услуги могут быть незанятые инвалиды, нуждающиеся 

в сопровождении.
Решение о предоставлении инвалиду государственной услуги принимается Центром 

занятости населения с учетом сведений, содержащихся в индивидуальной программе реа-
билитации и (или) абилитации инвалида ( ИПРА) об имеющихся у него ограничениях жиз-
недеятельности, о показанных или противопоказанных видах трудовой деятельности, реко-
мендуемых условиях труда и рекомендации федерального учреждения медико-социальной 
экспертизы о нуждаемости инвалида в сопровождении при содействии занятости.

Что включает в себя индивидуальное сопровождение
Индивидуальным сопровождающим для инвалида может стать работник Центра занято-

сти населения или негосударственная организация, в том числе добровольческая (волонтер-
ская).

Сопровождение незанятому инвалиду — это индивидуальная помощь в поиске работы и 
трудоустройстве. Сотрудники Центра занятости населения предложат заявителю вакансии с 
учетом его опыта и пожеланий относительно будущей работы. А также на основании сведе-
ний из его ИПРА об имеющихся у него ограничениях жизнедеятельности, о показанных или 
противопоказанных видах трудовой деятельности, рекомендуемых условиях труда.

Кроме того, в рамках содействия в поиске подходящей работы, Центром занятости насе-
ления оказывается ряд государственных услуг, направленных на профессиональное опреде-
ление инвалидов на рынке труда, снятие психологического напряжения, связанного с поис-
ком работы. Это такие услуги, как:

• профессиональная ориентация граждан в целях выбора сферы деятельности (про-
фессии) трудоустройства;

• прохождение профессионального обучения и получение дополнительного профес-
сионального образования;

• психологическая поддержка безработных граждан;
• социальная адаптации безработных граждан на рынке труда;
• организация ярмарок вакансий для инвалидов, в том числе инвалидов молодого воз-

раста.
По итогам работы Центра занятости населения Усть-Удинского района за 2021 год госу-

дарственная услуга по организации сопровождения при содействии занятости оказана двум 
инвалидам. Граждане трудоустроены по направлению Центра занятости населения на работы 
временного характера. Одному работодателю – индивидуальному предпринимателю предо-
ставлена субсидия в целях возмещения части затрат на выплату работнику за наставничество 
в целях осуществления сопровождения при содействии занятости инвалида в размере 9500 
руб.

По всем вопросам можете обратиться в ОГКУ ЦЗН Усть-Удинского района, п.Усть-Уда, 
ул. Комсомольская, 29, помещение1, тел. 8 (39545) 31666.

Более 854 тысяч земельных участков переоценят в Приангарье в 
2022 году

В 2022 году на территории Иркутской области пройдет очередная массовая переоцен-
ка земельных участков. В ходе процедуры новая кадастровая стоимость будет установлена 
для более чем 854 тысяч земельных участков. После утверждения результаты оценки будут 
применяться для расчета земельного налога, арендных платежей, для проведения других 
операций с недвижимостью.

Определение кадастровой стоимости осуществляет областное государственное бюджет-
ное учреждение «Центр государственной кадастровой оценки объектов недвижимости».

«После утверждения результаты проведенной оценки будут внесены в Единый госу-
дарственный реестр недвижимости (ЕГРН). У граждан будет возможность повлиять на 
оценку до ее утверждения. Для ознакомления будет размещен предварительный проект 
отчета кадастровой оценки. Если стоимость объекта при проведении процедуры будет 
рассчитана неверно, заинтересованные лица смогут направить свои замечания к проекту 
отчета», - сообщает заместитель руководителя Управления Росреестра по Иркутской обла-
сти Лариса Варфоломеева.

Эксперты также напомнили, какие характеристики объектов будут влиять на величину 
кадастровой стоимости при проведении оценки.

«Самым непосредственным образом на стоимость конкретного земельного участ-
ка влияют характеристики, содержащиеся в государственном реестре недвижимости: 
вид разрешенного использования, установленный в законном порядке; площадь земельного 
участка; категория земель», – поясняет заместитель директора Кадастровой палаты по Ир-
кутской области Евгения Бутакова.

При необходимости правообладатель может изменить разрешенное использование зе-
мельного участка, соблюдая действующие правила землепользования и застройки террито-
рии. И такое изменение может привести к уменьшению или увеличению кадастровой сто-
имости. 

К примеру, если владелец земельного участка, предназначенного для ИЖС, изменит вид 
разрешенного использования – для размещения офиса, магазина, склада, то кадастровая 
стоимость земли может увеличиться в несколько раз. Уменьшиться кадастровая стоимость 
может при изменении, например, разрешенного использования участка под многоэтажной 
застройкой на малоэтажную, в том числе индивидуальную застройку.

Однако в случае, если разрешенное использование «под магазин» изменилось на «объ-
екты торговли», кадастровая стоимость остается неизменной, поскольку, по сути, виды раз-
решенного использования находятся в одной ценовой группе.

Получить консультацию по вопросам кадастровой оценки можно по телефону горячей 
линии Управления Росреестра по Иркутской области: 89294310925. Горячая линия работает 
в будние дни: пн-чт с 8 до 17 часов, пт с 8 до 16 часов.

По информации пресс-службы Управления Росреестра по Иркутской области и Када-
стровой палаты по Иркутской области

Сайт: https://rosreestr.gov.ru/
Мы в социальных сетях:
https://www.instagram.com/rosreestr38
http://vk.com/rosreestr38
http://facebook.com/rosreestr38
http://twitter.com/rosreestr38
Ютуб-канал Росреестр Иркутск

 Как будут выплачивать пособия, переданные в ПФР 
от органов социальной защиты населения

Напомним, что с 1 января 2022 года Пенсионный фонд назначает и выплачивает меры 
поддержки (ранее назначали и выплачивали органы социальной защиты населения), кото-
рые получают 5 категорий граждан*: 

• неработающие граждане, имеющие детей; 
• лица, подвергшиеся воздействию радиации; 
• реабилитированные лица; 
• инвалиды (дети-инвалиды), имеющие транспортные средства по медицинским по-

казаниям; 
• военнослужащие и члены их семей, пенсионное обеспечение которых осуществля-

ет ПФР.

До конца января 2022 года Отделение Пенсионного фонда Российской Федерации по 
Иркутской области произведет в полном объеме выплату мер социальной поддержки, при-
нятых с начала 2022 года от органов социальной защиты населения.

Выплата осуществляется через Почту России и кредитные организации. Граждане, по-
лучающие пособия в кредитных организациях (банках), пособия за январь 2022 года уже 
получили. Почта России продолжает доставлять пособия за январь 2022 года по утвержден-
ному графику. Уточнить дату доставки пособий можно в своем отделении почтовой связи.

ВАЖНО! Выплата пособий за январь 2022 года ДОСРОЧНАЯ. Порядок 
выплат предусматривает перечисление средств с 1 по 25 число месяца, следу-
ющего за месяцем, за который выплачивается пособие, т.е. Пенсионный фонд 
должен был начать перечислять за январь 2022 году в феврале, за февраль 
2022 года в марте, за март 2022 года в апреле. 

В феврале за январь 2022 года деньги поступят только по новым назначениям, тем граж-
данам, которые оформят выплаты в январе и феврале.

Выплату за февраль 2022 года граждане получат в первых числах марта. Начиная с мар-
та, перечисление средств вернется к стандартному графику, согласно которому пособия за 
предыдущий месяц выплачиваются в новом месяце.

Например: Екатерина Иванова, неработающая мама из г. Братска, получает пособие 
на ребёнка до 1 года 6 месяцев в отделении почтовой связи каждый месяц 3-го числа. За 
январь 2022 года это пособие Елена должна была получить 3 февраля, но получила ДО-
СРОЧНО в январе по утвержденному Почтой России графику. Далее за февраль 2022 года 
эту выплату Екатерина Иванова получит в марте, в обычные сроки, 3 числа.

Напомним, что получить информацию по вопросам назначения выплат, переданных 
Пенсионному фонду из органов социальной защиты населения, можно на сайте ПФР, по 
телефону регионального контакт-центра Отделения ПФР по Иркутской области 8-800-600-
01-48, а также в официальных  аккаунтах Отделения по Иркутской области в Фейсбуке 
(https://www.facebook.com/pfr.irkutsk/), Твиттере (https://twitter.com/OPFR_Irkutsk), Вкон-
такте (https://vk.com/pfr_irkutsk), Одноклассниках (https://ok.ru/pfr.irkutsk/), Инстаграме. 
(https://www.instagram.com/pfr_irkutsk/)

* с полным перечнем переданных мер можно ознакомиться на сайте ПФР

 Государственное учреждение – От-
деление Пенсионного фонда Российской 

Федерации по Иркутской области

Стартовал прием заявок на пятый ежегодный конкурс 
«Торговля России»

Министерство промышленности и торговли Российской Федерации проводит ежегод-
ный конкурс «Торговля России», по итогам которого будут выбраны лучшие решения и идеи, 
реализуемые разными торговыми форматами.

Всероссийский конкурс «Торговля России» впервые состоялся в 2018 году. Его главная 
идея - поддержать положительный опыт российской розницы и стимулировать ее развитие.

В первый год проведения конкурса со всех уголков страны было подано более 600 заявок 
на участие, во второй год заявок было уже более 800, в последующие годы порядка 900.

В 2022 году торжественная церемония награждения победителей состоится в рамках фо-
рума бизнеса и власти «Неделя ритейла».

Конкурс будет проводится по следующим номинациям:
• «Лучший торговый город»
• «Лучшая торговая улица»
• «Лучший нестационарный торговый объект»
• «Лучшая ярмарка»
• «Лучший розничный рынок»
• «Лучший мобильный торговый объект»
• «Лучший магазин»
• «Лучший объект фаст-фуда»
• «Лучший торговый фестиваль»
• «Лучший оптовый продовольственный рынок»
• «Лучшая фирменная сеть местного товаропроизводителя»

Принять участие в конкурсе могут: органы исполнительной власти, курирующие тор-
говую отрасль, администрации муниципальных образований и хозяйствующие субъекты, осу-
ществляющие торговую деятельность.

Для участия в Конкурсе участникам рекомендуется заполнить анкету на сайте торгов-
ляроссии.рф.

© Оргкомитет конкурса, тел. +7 495 924 02 80, tr@russiant.org
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Хранительница прошлого и настоящего

Зная Наталью Григорьевну более тридцати лет, я могу 
отметить, что она настоящий друг, прекрасная жена, чудес-
ная мама двух мальчишек, любящая бабушка для внуков. 
Добрая, ответственная, отзывчивая, тонко чувствующая и 
глубоко переживающая несправедливость и равнодушие. И 
еще многими нравственными качествами обладает эта жен-
щина, которыми просто невозможно не восхищаться. К ней 
можно прийти за советом, за помощью, поделиться самым 
сокровенным, она и порадуется за  тебя, даст совет и утешит, 
если нужно.

Для Натальи Григорьевны библиотека – дом, работа, 
вдохновение, а для Новой Уды – кладезь драгоценного, уни-
кального материала далёкого прошлого и настоящего. Она 
– настоящая хранительница этого материала. Григорьевна 
всегда в поиске новых форм работы, является создателем 
виртуальных выставок, обзоров книг, видеофильмов: «Де-
ревенька моя старая», «Спасибо вам, учителя села Новая 
Уда!», «Спасибо деду за Победу!», «Великий труд быть мно-
годетной матерью!», « Мы помним! Мы гордимся!», «Село 
моё родное» и много других видеофильмов, которые расска-
зывают о прошлом и настоящем  родного села.

В библиотеке очень много краеведческого материала – 
«Музей Сталина», «Путь к беседке Сталина» и так далее.  А 
сколько книг напечатано её по просьбе читателей – «Мечты 
оборвались на взлёте», « Они – не из детства, они – из вой-
ны», «Не утихнет в сердце боль», создаются руками Натальи 
Григорьевны макеты, которые привлекают жителей села. 
Это хорошие воспоминания о местах проживании и людей, 
живущих в  деревеньках. Например, макет рабочего участка 
Приангарского химлесхоза Радуй, макет Старой Уды, здесь 
же красуется макет нашего Священного Байкала с его оби-
тателями и достопримечательностями. Это всё создаётся 
руками Натальи Григорьевны, которые можно назвать «зо-
лотыми»,  они всегда что-то творят, чтобы удивить читателя.  
Создавая эти макеты, она может работать всю ночь. Выпи-
сывает, для создания полной картины, разнообразные фи-
гурки и, если получает их, радуется, как ребёнок, на глазах 
появляются слёзы счастья. ( я видела это своими глазами). 
По крупицам и с большим трудом собирается краеведче-
ский материал и это всё делается для нас, жителей, чтобы 
мы пришли, прочитали, увидели и узнали историю села. 

Библиотекарь - профессия интересная и нужная. Она приносит радость новых 
встреч, открывает путь к познанию. А когда ты ощущаешь свою причастность к этим 
познаниям, неизведанному миру, то эта радость приумножается в несколько раз.

Сегодня мой рассказ о Новоудинской библиотеке,  а  хозяйкой является  Купрякова 
Наталья Григорьевна, библиотечный стаж работы которой составит в августе месяце 
– 25 лет.

Огромное количество краеведческого материала хранится в 
нашей библиотеке, о многих я вам рассказала, но это только 
толика того, что я перечислила. Весь материал выкладывает 
Григорьевна в «Одноклассниках», а также много проводит 
мероприятий  Онлайн.

А какой краеведческий уголок «Горница» украшает 
нашу библиотеку! Это надо видеть своими глазами. Ната-
лья Григорьевна жителей увлекла краеведением. Чтобы не 
нашли из прошлого -  сразу несут в библиотеку, пополняют 
уголок старинными и малоизвестными вещами.

К Наталье Григорьевне часто обращаются учителя, ад-
министрация для оказания помощи в поиске историческо-
го материала. Она всегда готова помочь.  Самое активное 
участие она приняла в большом и радостном событии села 
Новая Уда – это открытие памятного  Обелиска. Она, не счи-
таясь со своим личным временем, занималась поиском всех 
погибших в годы Великой Отечественной войны. Их имена  
высечены на плитах. А так же, ветеранов Великой Отече-
ственой, которые вернулись с войны, но которых, к сожале-
нию, нет уже с нами. Их фотографии на баннере.

Вот такой богатый материал хранится в небольшой, но 
уютной комнате. Заходишь  в неё и тебя, прямо с порога, 
встречает приветливый голос  и добрейшие глаза хозяйки, 
просто волшебным образом, уводят в неизведанный мир би-
блиотеки, который так и хочется знать,  познавать, изучать.  
Это, как энциклопедия, которую читал бы и перечитывал по 
несколько раз.

Наталья Григорьевна проводит экскурсии для школьни-
ков и дошколят, но и взрослые с удовольствием посещают 
библиотеку, чтобы узнать обо всех тайнах села Новая Уда. 
Её голос, как журчащий ручеёк, всегда уводит посетителей в 
мир неизведанного. Это так трогательно!

Огромнейшая работа проводится заведующей библио-
текой – Купряковой Натальей Григорьевной. Это упорный 
труд! Труд, который несёт радость не только ей, но и всем 
жителям села. Как сказала директор Новоудинского КДЦ 
Богатырёва Галина Аркадьевна: «Работа в нашей библиоте-
ке идёт всегда, благодаря неравнодушию, творческой натуре 
и большой работоспособности Натальи Григорьевны, кото-
рая, не считаясь со своим личным временем, осуществляет 
задуманные идеи».

Мы живём в трудное время, связанное с пандемией, да 
и нас гнетут экономические трудности и проблемы, и тем 
одержимее становятся люди, которые стараются своей де-
ятельностью поддерживать в других оптимизм, заботятся 
о воспитании нравственных ценностей человека: уважение 
к людям старшего поколения, любви к Родине, к земле, на 
которой мы живём. Этим человеком и является Наталья Гри-
горьевна. Чем больше будет таких неравнодушных людей, 
тем надёжнее мы будем смотреть в будущее.

Пусть наша библиотека сослужит пользу, входящим в 
мир, поколениям. Они должны знать о жизни прошлой.

   Заходите в библиотеку!  И вы получите удовлетворение 
от увиденного, познакомитесь с прошлым и настоящим Но-
вой Уды и вдохновитесь работой заведующей библиотекой 
– Купряковой Натальи Григорьевны.

От всех жителей села, от п/о Совета ветеранов, от Рай-
онного Совета ветеранов хочу выразить огромную благо-
дарность Купряковой Наталье Григорьвне за полезную и 
важную работу, за добросовестный труд, который так необ-
ходим, как нам, так и подрастающему поколению.

Пусть наша библиотека будет всегда надёжным воспита-
телем патриотических чувств и ярким примером необходи-
мых перемен в деятельности  библиотеки.

Желаем вам счастья, здоровья, благодарных и вежливых 
читателей, а работа приносит истинное наслаждение!

  
                   Председатель п/о Совета ветеранов Новоу-

динского МО – Луковникова  Мария Ивановна

И снова споры вокруг вейпов. Депута-
ты Госдумы готовят законопроект о полном 
запрете их продажи. Поводом стал случай в 
Бийске, где умер мальчик. Правда, позже вы-
яснилось, что причиной смерти стал не вейп. 
И еще инцидент в Новосибирске. 11-летнего 
школьника там госпитализировали после ку-
рения вейпа. Курить - вредно, это знают все. 
Вейпинг позиционируют, как здоровую аль-
тернативу курения - вроде как просто пар с 
большим разнообразием вкусом.

Вейпы, электронные сигареты постепен-
но продолжают завоёвывать сердца и лёгкие 
курильщиков. И это увлечение стало моло-
деть. Всё чаще испарителями увлекаются 
школьники. И как раз совсем недавно в одной 
из иркутских школ электронные сигареты на-
шли у учеников третьего класса. С мальчика-
ми уже провели профилактическую беседу и 
они обещали не повторять - опасно. Ну, а мы 
решили разобраться, что это такое - парить и 
какой вред это может нанести детскому здо-
ровью.

В табачных магазинах электронные испа-
рители или как их ещё называют «одноразки» 
школьникам не продают. Но, по словам про-
давцом, дети здесь — частые гости.

- Просто был случай, что шпана у меня 
тут лазили, просили, а я им не продала.

Парение всё чаще захватывает школьни-
ков, рассказывают в Центре профилактики, 
реабилитации и коррекции. Они работают с 
образовательными учреждениями области.

- Действительно, эта проблема актуаль-
на. Встречались примеры, когда школьники 
четвёртых и пятых классов использовали 
данные устройства. Были случай, когда не-
которые родители не просто не запрещают, 
а допускают использование электронных 

Не просто дым
парогенераторов. Из какой позиции исходя: 
«Ведь это же не табак, мой ребёнок не 
курит». Ну побалуется, перестанет. Про-
блема нова. Молодеет возраст, благодаря 
чему. Ведь так устроен электронный при-
бор. Это вкусовые добавки, это приятный 
привкус. То, что сразу, на первом этапе не 
отторжает ребёнок, - говорит заместитель 
директора Центра профилактики, реабилита-
ции и коррекции Анна Старкова.

- Я вам хочу рассказать о том, как парить, 
чтобы вас мама не спалила, папа не спалил.

По закону электронные испарители при-
равнены к сигаретам и продавать их лицам 
до 18 лет нельзя. Однако мнение о вредности 
такой продукции расходится.

- А правда, что говорят, что некоторые 
вейпы, электронные испарители вообще не 
вредные? Вредные только в том случае, если 
у вас какие-то хронические болезни лёгких, 
гортани.

- Ну детям же, наверное, вредно?
- Да нет, они нулёвку могут спокойно. Без 

никотина.
- А что там тогда?
- Там просто ароматизаторы, глице-

рин и пропиленгликоль.
А ещё ароматические компоненты и 

в некоторых случаях всё же никотин. Но 
даже и без него смесь «гремучая», говорит 
кандидат химических наук Татьяна Соколь-
никова.

- При вейпинге смесь попадает на на-
гревательный элемент, соответственно под-
вергается термическому воздействию. Далее 
испаряется, переходит в такое мелкодисперс-
ное состояние, увеличивается поверхность 
контакта с кислородом. Соответственно, со-
став пара, который должен вдохнуть человек, 
будет отличаться от состава смеси, как небо и 
земля. Здесь уже будет и акролеин, и различ-
ные производные оксирановых соединений, 
диоксанов, а также формальдегид , ацеталь-
дегид и другие летучие карбонильные соеди-
нения, которые токсичны, мутагенны, канце-
рогены, которые в принципе чужеродны для 
нашего организма, - говорит кандидат хими-
ческих наук Татьяна Сокольникова.

Эти элементы, по словам химика, легко 

оседают в лёгких. И в большом количестве 
токсичные вещества могут вызвать серьёз-
ные проблемы со здоровьем.

- Здесь может быть два варианта. Первый 
- это острый. Когда у человека развивается 
острый отёк слизистой оболочки, асфиксия, 
человек задыхается, проще говоря, и умира-
ет. И второй вариант, когда человек может 
длительно пользоваться электронными сига-
ретами, чувствовать себя прекрасно. Через 
какое-то время, может, через несколько лет 
у него появляется отдышка. Он начинает за-
дыхаться, но не обращает на это внимания и 
приходит к врачу только тогда, когда не мо-
жет выполнять обычную работу. Но, к сожа-
лению, поздно будет чем-то помочь, потому 
что разивается одно из тяжёлых заболеваний, 
так называемый бронхиолит. Это поражение 
терминальных отделов бронхов. И лечения в 
этом случае не существует, только пересадка 
лёгких.

- Скажите, а есть ли разница того, как 
влияют эти вещества на взрослые лёгкие и 
как на детские?

- Конечно, есть. У детей слизистая 
более рыхлая, более ранимая. Поэтому ве-
роятность того, что с ребёнком случится 
такая тяжёлая анафилактическая реак-
ция, я думаю, раза в два, а то и в три выше. 
Это первое. А второе - если ребёнок подса-
живается на эту систему, то к двадцати 
годам он может вполне получить вот это 
заболевание, о котором я говорила - брон-
хиолит, - говорит заведующая отделением 
пульмонологии Иркутской областной клини-
ческой больницы Ольга Тигунцева.

А ещё табачную зависимость, если в сме-
си всё же содержится никотин.

- Безникотиновые смеси - это такой же 
миф, как и безалкогольное пиво, который 
небольшой процент, но содержит. Электрон-
ные сигареты или вейпы или любое другое 
устройство, которое имеет функцию до-
ставки никотина, содержит в себе это веще-
ство. Так как никотин это психоактивное 
вещество, то оно очень легко вызывает 
зависимость у людей, которые подрост-
ки, несовершеннолетние, - говорит психи-
атр-нарколог Андрей Сергеев.

Среди причин таких увлечений психоло-
ги выделяют обычный детский интерес ко 
всему новому. А ещё желание быть, как все, 
подражать друзьям, а кто-то так справляется 
с чувствами одиночества или неуспеха.

- И тогда, конечно, родителям нужно 
создавать подушку - чем больше ребёнок 
свои интересы в разных сферах попробует, 
тем будет лучше. Драмкружок, кружок по 
фото, мне ещё и петь охота. Вот если он 
будет занят, то, скорее всего, конечно, у 
него не будет таких проблем по признанию 
его успехов, либо какого-то личностного 
роста. И круг друзей будет другой, - говорит 
педагог-психолог центра профилактики, реа-
билитации и коррекции Марина Бочило.

Ну а в Госдуме подготовили законопро-
ект о полном запрете продажи вейпов. По 
мнению парламентариев, испарители актив-
но пропагандируются в молодежной среде 
в качестве «безопасной альтернативы обыч-
ным сигаретам». И в некоторых странах уже 
запрещены. Ну а пока такого закона нет в 
России, психологи советуют проводить про-
филактику дома. Чаще доверительно разго-
варивать со своими детьми. Да и самим ста-
раться не подавать им плохой пример.

По материалам «Вести-Иркутск»

В Иркутской школе 
третьеклассники курили 
электронные сигареты. 

Чем могут быть опас-
ны испарители для де-
тей?



«Усть-Удинские вести»          3 февраля 2022 г.           № 4 (8576)                                        5 стр.
▼Интервью

- Михаил Александрович, в 
минувший четверг сельхозтова-
ропроизводители собирались в 
кабинете у мэра района…

- Да. К сожалению, из-за пан-
демии коронавируса, в последние 
год-два мы делаем это крайне ред-
ко. А собираться вместе, делиться 
опытом, обмениваться мнениями 
очень нужно.

Честно говоря, не факт, что мы 
и в это раз собрались бы. Минсель-
хоз запрещает нам такие меропри-
ятия и отменил все свои на неопре-
деленный срок. У меня в кабинете 
до сих пор стоит Кубок лучшей 
молочно-товарной ферме Иркут-
ской области в 2021 году. Торже-
ственно вручить не получается, а 
отдать исподтишка тоже как-то не 
по-людски.

-Кому Кубок?
- Молочно-товарной ферме 

КФХ Кахарова Салома Кушмато-
вича из Игжея.

- Той, что два года назад 
была впервые в истории Иркут-
ской области признана лучшей в 
России?

- Совершенно верно.

- И все же решили собрать 
крестьян?

- По настойчивой просьбе 
Службы ветеринарии Иркутской 
области. Правда, накануне совеща-
ния они позвонили, извинились, 
сообщили, что все полегли с коро-
навирусом и приехать не смогут. 
Но мы уже ничего отменять не ста-
ли и отработали по всем другим 
наболевшим вопросам.

- Что хотела Служба ветери-
нарии?

- Сообщить нам о страшной 
опасности, грозящей крупному ро-
гатому скоту, овцам и козам, и как 
с ней бороться.

Дело в том, что все ближе и 
ближе к нам приближается ЗУД- 
заразный узелковый дерматит. С 
юга Африки за пару лет он стреми-
тельно распространился по плане-
те. Два месяца назад ЗУД появился 
в Забайкальском крае. Здесь уже 
подвергнуто санитарному забою, 
то есть уничтожено, свыше двух 
тысяч голов крупного рогатого 
скота. Крестьянским хозяйствам, 
особенно мелким, грозит разо-
рение. Серьезные материальные 
потери несут личные подсобные 
хозяйства. 

- Как проявляется заразный 
узелковый дерматит?

- На шкуре хорошо видны мно-
гочисленные, размером с грецкий 

Новый год – 
задачи старые и новые

Завершился 2021 год. Каким он 
был для селян Усть-Удинского рай-
она? 

Об этом мы поговорили с началь-
ником отдела сельского хозяйства 
администрации Усть-Удинского 
района Михаилом Никитиным.

орех и больше, вздутия. Повыша-
ется температура тела животного 
до сорока градусов. Удои и при-
весы падают до нуля, аборты, бес-
плодие…

Для человека узелковый дерма-
тит не заразен. Но мясо в пищу не 
пригодно.

- И как же с ним бороться? 
- Очень непросто, поскольку 

места сохранения вируса неиз-
вестны. Где он выживает между 
эпизоотиями 20 или 50 лет тоже 
неизвестно. Распространяется 
молниеносно от больных жи-
вотных мухами, комарами и т.д. 
Поэтому надо сразу же отделять 
больных животных, не пускать их 
на пастбище, вакцинировать здо-
ровых животных.

- Когда эта работа начнется у 
нас? Я имею в виду вакцинацию.

- Когда? Ну, во-первых, мы 
пока не в буферной зоне. Скот ва-
лят в пяти районах Забайкальского 
края. Во-вторых, вакцинирован-
ный скот и мясо какое-то время 
нельзя будет перевозить за преде-
лы района, то есть продавать, а в 
этом смысл выращивания скота.

-Какое такое время?
- Ну, год-два. Что покажут ре-

зультаты вакцинации. Будут или 
нет случаи заболевания.

- Да, достаточно тревожная 
картина.

- И это еще не все. Серьезные 
финансовые потери ожидают кре-
стьян в связи с ужесточением эко-
логического законодательства.

Отныне коровий навоз отно-
сится к отходам четвертого класса 
опасности. Надзорные органы тре-
буют создания необходимых ус-
ловий для его хранения, вывоза и 
переработки, обустройства специ-
альных полигонов. В прошедшем 
году Роспотребнадзор уже выпи-
сывал штрафы от 30 до 180 тысяч 
рублей.

-Что такое полигон? 
- Как минимум бетонирован-

ная площадка где навоз должен 
храниться год-два, пока не превра-
тится в перегной. Площадку где 
попало строить нельзя. А вдруг 
рядом грунтовые воды. Нужны 
геодезические и геологические ис-
следования, технологическая экс-
пертиза.

Для строительства такой пло-
щадки на ферме в 200 голов КРС 
нужно    3-5 миллионов рублей.

Мы поддержали на прошед-
шем совещании просьбу Комитета 
по экологии и сельскому хозяйству 

Заксобрания Иркутской области 
к Роспотребнадзору о наложении 
моратория на штрафы хотя бы на 
5 лет.

- А как же скот на выпасе? 
- Мы даже представить не мо-

жем, как можно решить вопрос 
сбора и ликвидации навоза в этой 
ситуации.

- Как-то все мрачновато..
-Ну что вы! Сельхозтоваропро-

изводители района в минувшем 
году поработали замечательно. 
Получена урожайность зерновых в 
22,9 центнера с гектара. Это абсо-
лютный рекорд в истории Усть-У-
динского района за всю его почти 
100 –летнюю историю. Прежний 
абсолютный рекорд был в преды-
дущем 2020 году- 22,6 центнера с 
гектара. Просто выдающаяся ста-
бильность на уровне рекордов!

И даже на этом высочайшем 
уровне не может не вызывать вос-
хищение работа крестьянского хо-
зяйства Пинигина Андрея Викто-
ровича. Вместе с супругой Ингой 
Ивановной, тоже ученым агроно-
мом (с красным дипломом!), они 
получили в среднем по 35 (!) цент-
неров с каждого из полутора тысяч 
гектаров зерновых. В среднем! А 
были гектары и по 40, по 45 цент-
неров. Это результат умелой, тща-
тельно соблюдаемой агротехники 
возделывания сельхозкультур: об-
работки почвы, подготовки семян, 
подбора сортов, применения удо-
брений и гербицидов.

Отличных результатов доби-
вается в животноводстве и поле-
водстве Кахаров Салом Кушмато-
вич. А вообще – стоп! Или нам не 
хватит этой газеты если дальше я 
начну рассказывать про Анатолия 
Валерьевича Страхова из Мольки, 
или Олега Викторовича Кошевого 
из Чичково, Максима Валерьеви-
ча Константинова из Светлолобо-
во, или Михаила Ивановича Иг-
натова из Юголука, Александра 
Витальевича Губкина из Новой 
Уды, или Мухриддина Рахимови-
ча Хасанова из Балаганки, Алек-
сандра Васильевича Лунева из 
Михайловщины, или Александра 
Ивановича Гуринова из Усть-Уды, 
Семена Алексеевича Пинигина из 

Светлолобово, или Егора Иванови-
ча Артемова из Балаганки, Антона 
Александровича Панкратова из 
Усть –Уды, или Игоря Георгиевича 
Шестакова из Михайловщины. А 
Владимир Анатольевич Митюков 
из Усть-Уды. Сколько назвал? Че-
ловек 15 -20. Еще столько же оста-
лось. Назову в следующий раз. Без 
обиды мужики.

Именно на них держится се-
годня устьудинское село. Им очень 
трудно. Но вот он, их руками выра-
щенный рекордный урожай, кото-
рого не смогли получить их отцы 
и деды. Это они произвели в ми-
нувшем году 15 тысяч тонн зерна 
и почти 1000 тонн мяса.

А вы говорите- мрачновато.

- О чем еще шла речь на со-
вещании?

- О семенах. Мы имеем их 
очень неплохое качество. Большая 
заслуга в организации их подго-
товки принадлежит Александру 
Ивановичу Вологжину - главно-
му агроному Россельхозцентра 
по Усть-Удинскому району. Но 
каждый год мы обязаны засевать 
15 процентов посевной площади 
элитными семенами. Семеновод-
ческие хозяйства пытаются под-
нять их стоимость с 20 до 30 тысяч 
рублей за тонну. Это многовато, 
плюс нюансы понятные только 
специалистам и делающие эту 
цену и вовсе безбожной.

Говорили об удобрениях. Без 
которых хорошего урожая не ви-
дать.

О студентах сельхозакадемии 
(агрономах, зооинженерах, меха-

никах, бухгалтерах), которых с 
этого года можно брать крестьян-
ским хозяйствам для прохождения 
практики на шесть месяцев. При 
этом 1500 рублей в день зарплаты 
и 500 рублей на проживание будет 
платить минсельхоз. Пинигин Ан-
дрей Викторович и Кахаров Салом 
Кушматович сразу заказали по 
пять человек.

Говорили о просьбе министра 
сельского хозяйства Иркутской об-
ласти Сумарокова Ильи Павлови-
ча, чтобы каждый район направил 
за свой счет на обучение в сель-
хозакадемию хотя бы одного вы-
пускника школ. Хотя бы одного. За 
счет бюджета района. Мэр района 
Сергей Николаевич Чемезов под-
держал эту идею, ну, а нам, вместе 
с отделом образования и школами 
надо определить этого выпускни-
ка. Или двух? Ждем предложений.

Говорили о том, что нельзя 
останавливаться на достигнутом. 
Об обращении крупнейшей агро-
фирмы России ООО «Мираторг», 
пожелавшей взять себе все пусту-
ющие земли, в том числе и в на-
шем районе. А может быть часть 
этих земель мы сами сможем об-
работать?

Вот такой был разговор. Пер-
вый в этом году. Мэр района по-
требовал проводить подобные ме-
роприятия ежемесячно.

Мы согласны. Но это уж как 
Бог даст и пандемия.

- Спасибо за беседу

Беседовала:
 Евгения Малеева
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Вторник, 8 февраля

Среда, 9 февраля

Четверг, 10 февраля

Пятница, 11 февраля

05.00, 09.10 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.50 Жить здорово! (16+)
10.55 Модный приговор (6+)
12.10, 17.00, 00.50 Время покажет (16+)
13.10 Дневник Олимпийских зимних 
игр 2022 года в Пекине (0+)
14.10, 15.10 Давай поженимся! (16+)
16.00 Мужское/Женское (16+)
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле (16+)
19.45 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Т/с «Цыпленок жареный» (16+)
22.30 Док-ток (16+)
23.25 Вечерний Ургант (16+)
00.05 Д/ф «Тамара Москвина. На вес 
золота» (12+)

09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.10 Жить здорово! (16+)
10.15 Дневник Олимпийских 
зимних игр 2022 года в Пекине
11.15, 12.10 Модный приговор
12.35, 17.00, 01.30 Время покажет 
15.10 Давай поженимся! (16+)
16.00 Мужское/Женское (16+)
18.00 Вечерние новости
18.30 На самом деле (16+)
19.30 Пусть говорят (16+)
20.45 Время
21.15 Т/с «Цыпленок жареный»
22.15 Олимпийские зимние игры 
2022 года в Пекине. Лыжные 
гонки. Мужчины / Женщины. 
Индивидуальный спринт
00.30 Д/ф «Ирина Муравьева: 
Больше солнца, меньше грусти»

09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.10 Жить здорово! (16+)
10.15 Дневник Олимпийских зимних 
игр 2022 года в Пекине (0+)
11.15, 12.10 Модный приговор (6+)
12.35, 17.00, 01.05 Время покажет (16+)
15.10 Давай поженимся! (16+)
16.00 Мужское/Женское (16+)
18.00 Вечерние новости
18.45 Олимпийские зимние игры 2022 
года в Пекине. Лыжные гонки. 
Женщины. 10 км (классика)
21.00 Время
21.30 Т/с «Цыпленок жареный» (16+)

09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.10 Жить здорово! (16+)
10.15 Дневник Олимпийских зимних 
игр 2022 года в Пекине (0+)
11.15, 12.10 Модный приговор (6+)
12.35 Время покажет (16+)
15.10, 02.30 Давай поженимся! (16+)
15.55 Олимпийские зимние игры 2022 
года в Пекине. Хоккей. Россия — 
Дания. По окончании: «Вечерние 
новости»
18.40 «Человек и закон» с Алексеем 
Пимановым (16+)
19.45 Поле чудес (16+)
21.00 Время
21.30 Голос. Дети (0+)
23.10 Вечерний Ургант (16+)
23.45 Олимпийские зимние игры 2022 
года в Пекине. Биатлон. Женщины. 
7,5 км. Спринт
01.20 Д/ф «О чем молчал Вячеслав 
Тихонов» (12+)
03.50 Мужское/Женское (16+)

09.00, 22.30 Вести. Местное время
09.55 О самом главном (12+)
11.00, 16.30, 21.25 Вести
11.15 «Судьба человека» с Борисом 
Корчевниковым (12+)
12.15 XXIV зимние Олимпийские игры 
в Пекине. Фигурное катание Мужчины. 
Короткая программа
16.45 Андрей Малахов. Прямой эфир 
18.05 60 Минут (12+)
19.25 XXIV зимние Олимпийские игры 
в Пекине. Биатлон. Мужчины 20 км 
Индивидуальная гонка
22.45 Т/с «Склифосовский» (16+)
01.00 Вечер с Владимиром Соловьёвым 

11.00, 14.00, 17.00, 22.00 Вести

11.35 «Судьба человека» с Борисом 

Корчевниковым (12+)

12.40, 18.20 60 Минут (12+)

14.55 Т/с «Тайны госпожи 

Кирсановой» (12+)

17.15 Андрей Малахов. Прямой 

эфир (16+)

19.35 XXIV зимние Олимпийские 

игры в Пекине. Хоккей. Россия — 

Швейцария

23.20 Т/с «Склифосовский» (16+)

01.35 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+)

09.00, 21.05 Вести. Местное время
09.55 О самом главном (12+)
11.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 «Судьба человека» с Борисом 
Корчевниковым (12+)
12.30 XXIV зимние Олимпийские 
игры в Пекине. Фигурное катание 
Мужчины. Произвольная 
программа
17.15 Андрей Малахов. Прямой 
эфир (16+)
18.40 60 Минут (12+)
21.20 Т/с «Склифосовский» (16+)
23.35 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым (12+)
02.20 XXIV зимние Олимпийские 
игры в Пекине

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 20.45 Вести. Местное время
09.55 «Судьба человека» с Борисом 
Корчевниковым (12+)
11.00, 20.00 Вести
11.30, 16.35 60 Минут (12+)
12.50 Т/с «Тайны госпожи 
Кирсановой» (12+)
15.05 Андрей Малахов. Прямой 
эфир (16+)
17.55 XXIV зимние Олимпийские 
игры в Пекине. Лыжные гонки. 
Мужчины 15 км
21.00 Возможно всё! (16+)
23.00 Х/ф «Бендер: Начало»
00.55 XXIV зимние Олимпийские 
игры в Пекине
01.55 Т/с «Яблоневый сад» (6+)

08.00, 07.45 Мультфильм (0+)
11.30, 12.10, 12.40, 13.15, 19.25, 20.00 
Д/с «Слепая» (16+)
13.50, 14.25, 15.00, 15.35, 16.10, 17.45, 
18.20, 18.55 Д/с «Гадалка» (16+)
16.40 Мистические истории (16+)
20.30, 21.30 Т/с «Нюхач» (16+)
22.30, 23.15, 00.10 Т/с 
«Сверхъестественное» (16+)
01.00 Х/ф «Дочь колдуньи» 
(Приключения, Дания, Норвегия, 
Чехия, Исландия, 2015) (16+)
03.15, 04.00 Сны (16+)
04.45, 05.30, 06.15, 07.00 Тайные 
знаки (16+)

08.00, 07.45 Мультфильм (0+)
11.30, 12.10, 12.40, 13.15, 19.25, 
20.00 Д/с «Слепая» (16+)
13.50, 14.25, 15.00, 15.35, 16.10, 
17.45, 18.20, 18.55 Д/с «Гадалка» 
16.40 Мистические истории (16+)
20.30, 21.30 Т/с «Нюхач» (16+)
22.30, 23.15, 00.10 Т/с 
«Сверхъестественное» (16+)
01.00 Х/ф «Грязные танцы» 
(Мелодрама, США, 1987) (12+)
03.15, 04.00, 04.45, 05.30 Т/с 
«Дежурный ангел» (16+)
06.15, 07.00 Тайные знаки (16+)

08.00, 07.45 Мультфильм (0+)
11.30, 12.10, 12.40, 13.15, 19.25, 20.00 
Д/с «Слепая» (16+)
13.50, 14.25, 15.00, 15.35, 16.10, 17.45, 
18.20, 18.55 Д/с «Гадалка» (16+)
16.40 Мистические истории (16+)
20.30, 21.30 Т/с «Нюхач» (16+)
22.30, 23.15, 00.10 Т/с 
«Сверхъестественное» (16+)
01.00 Х/ф «Мост в Терабитию» 
(Сказка, США, 2006) (6+)
03.15, 04.00, 04.45, 05.15 Т/с «Башня» 
06.00, 06.45 Тайные знаки (16+)

08.00, 07.45 Мультфильм (0+)
11.30, 12.10, 12.40, 13.15, 20.00, 20.30, 
21.00 Д/с «Слепая» (16+)
13.50 Новый день (12+)
14.25, 15.00, 15.35, 16.10 Д/с «Гадалка» 
16.40 Вернувшиеся (16+)
18.55 Самые загадочные происшествия 
21.30, 23.30 Т/с «Бессмертный. 
Романтическое заклятие» (16+)
01.15 Х/ф «Дом у озера» (Мелодрама)
03.15 Х/ф «Бетховен — 5» (Комедия, 
США, 2003) (0+)
04.45, 05.30, 06.15, 07.00 «Дневник 
экстрасенса» с Фатимой Хадуевой

06.55 Т/с «Возвращение Мухтара» (16+)
08.30 Утро. Самое лучшее (16+)
10.00, 12.00, 15.00 Сегодня
10.25, 12.25 Т/с «Морские дьяволы. 
Смерч» (16+)
15.20 Чрезвычайное происшествие
16.00 Место встречи (16+)
18.45 За гранью (16+)
19.50 ДНК (16+)
22.00 Т/с «Невский. Охота на 
Архитектора» (16+)
01.40 Т/с «Пёс» (16+)
05.25 Т/с «Три звезды» (16+)

06.55 Т/с «Возвращение Мухтара» 
08.30 Утро. Самое лучшее (16+)
10.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00, 01.20 
Сегодня
10.25, 12.25 Т/с «Морские дьяволы. 
Смерч» (16+)
15.20 Чрезвычайное происшествие
16.00 Место встречи (16+)
18.45 За гранью (16+)
19.50 ДНК (16+)
22.00 Т/с «Невский. Охота на 
Архитектора» (16+)
01.40 Т/с «Пёс» (16+)
05.25 Т/с «Три звезды» (16+)

06.55 Т/с «Возвращение Мухтара» 
08.30 Утро. Самое лучшее (16+)
10.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00, 
01.20 Сегодня
10.25, 12.25 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» (16+)
15.20 Чрезвычайное 
происшествие
16.00 Место встречи (16+)
18.45 За гранью (16+)
19.50 ДНК (16+)
22.00 Т/с «Невский. Охота на 
Архитектора» (16+)
01.40 Т/с «Пёс» (16+)
05.20 Т/с «Три звезды» (16+)
 

06.55 Т/с «Возвращение Мухтара» 
08.30 Утро. Самое лучшее (16+)
10.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00, 01.20 
Сегодня
10.25, 12.25 Т/с «Морские дьяволы. 
Смерч» (16+)
15.20 Чрезвычайное происшествие
16.00 Место встречи (16+)
18.45 За гранью (16+)
19.50 ДНК (16+)
22.00 Т/с «Невский. Охота на 
Архитектора» (16+)
01.40 Чрезвычайное происшествие. 
Расследование (16+)
02.15 Поздняков (16+)
02.30 Мы и наука. Наука и мы (12+)
03.25 Х/ф «Бой с тенью — 3: 
Последний раунд» (Боевик, Россия)
05.25 Т/с «Три звезды» (16+)

08.00, 07.50 Ералаш (0+)
08.05, 09.00, 07.25 Мультфильм (0+)
08.15 Мультфильм (6+)
10.00, 20.30, 21.00, 21.30 Т/с «Братья» 
11.00 Т/с «Воронины» (16+)
12.25 Х/ф «Индиана Джонс: 
В поисках утраченного ковчега»
14.40 Форт Боярд (16+)
16.40 Т/с «Ивановы-Ивановы» (12+)
22.00 Х/ф «Люди в чёрном» (Боевик)
23.55 Х/ф «Индиана Джонс и Храм 
судьбы» (Приключения, США, 1984) 
02.20 «Кино в деталях» с Фёдором 
Бондарчуком (18+)
03.20 Х/ф «Проклятие монахини» 
05.00 Х/ф «Бойцовская семейка» 
(Спортивная драма, 
Великобритания, США, Мексика)
06.35 Т/с «Мамы чемпионов» (16+)

08.00, 07.50 Ералаш (0+)
08.05, 09.00, 07.25 Мультфильм (0+)
08.15 Мультфильм (6+)
10.00, 20.30, 21.00, 21.30 Т/с «Братья» 
11.00 Т/с «Воронины» (16+)
12.00 Уральские пельмени. Смехbook 
12.10 Х/ф «Индиана Джонс и Храм 
судьбы» (Приключения, США, 1984) 
14.35 Форт Боярд (16+)
16.40 Т/с «Ивановы-Ивановы» (12+)
22.00 Х/ф «Люди в чёрном — 2» 
23.40 Х/ф «Индиана Джонс и 
последний крестовый поход»
02.15 Х/ф «Неизвестный» (Триллер)
04.25 Х/ф «Побег из Шоушенка» 
(Драма, США, 1994) (16+)
06.35 Т/с «Мамы чемпионов» (16+)

08.05, 09.00, 07.25 Мультфильм (0+)
08.15 Мультфильм (6+)
10.00, 20.30, 12.00, 21.30 Т/с «Братья» 
11.00, 06.15 Т/с «Воронины» (16+)
12.00 Уральские пельмени. Смехbook 
12.20 Х/ф «Индиана Джонс и последний 
крестовый поход» (Приключения, США)
14.55 Форт Боярд (16+)
16.45 Т/с «Ивановы-Ивановы» (12+)
02.35 Х/ф «Джанго освобождённый» 
(Драма, Вестерн, США, 2012) (16+)
05.30 Т/с «Мамы чемпионов» (16+)
22.00 Х/ф «Люди в чёрном — 3» 
(Фантастика, США, 2012) (12+)
00.00 Х/ф «Индиана Джонс и 
Королевство хрустального черепа» 

08.00, 07.50 Ералаш (0+)
08.05, 09.00, 07.30 Мультфильм (0+)
08.15 Мультфильм (6+)
10.00 Т/с «Братья» (16+)
11.00, 06.40 Т/с «Воронины» (16+)
12.25 Х/ф «Индиана Джонс и 
Королевство хрустального черепа» 
14.55 Уральские пельмени. Смехbook 
15.05 Шоу «Уральских пельменей» (16+)
23.00 Х/ф «Особняк с привидениями» 
00.45 Х/ф «Одноклассники» (Комедия)
02.45 Х/ф «Одноклассники — 2» 
04.30 Х/ф «Герой супермаркета» 
(Комедийный боевик, США, 2009) (12+)

Понедельник, 7 февраля

09.00, 14.30, 23.05 Вести. Местное время
09.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 22.00 Вести
11.30 «Судьба человека» с Борисом 
Корчевниковым (12+)
12.40, 18.40 60 Минут (12+)
14.55 Т/с «Тайны госпожи Кирсановой» 
17.15 Андрей Малахов. Прямой эфир 
19.55 XXIV зимние Олимпийские игры 
в Пекине. Биатлон. Женщины 15 км 
Индивидуальная гонка
23.20 Т/с «Склифосовский» (16+)
01.35 Вечер с Владимиром Соловьёвым 

06.55 Т/с «Возвращение Мухтара» 
08.30 Утро. Самое лучшее (16+)
10.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00 Сегодня
10.25, 12.25 Т/с «Морские дьяволы. 
Смерч» (16+)
13.00, 16.00 Т/с «Ментовские войны» 
15.20 Чрезвычайное происшествие
18.45 ДНК (16+)
19.55 Жди меня (12+)
22.00 Т/с «Невский. Охота на 
Архитектора» (16+)
01.15 «Своя правда» с Романом 
Бабаяном (16+)
03.15 Захар Прилепин. Уроки русского 
03.40 Квартирный вопрос (0+)
04.35 Т/с «Три звезды» (16+)

09.00, 11.45 Новости
09.50 Жить здорово! (16+)
10.55 Модный приговор (6+)
12.00 Дневник Олимпийских 
зимних игр 2022 года в Пекине (0+)
13.00 Олимпийские зимние игры 
2022 года в Пекине. Фигурное 
катание. Командные 
соревнования. Пары (произволь-
ная программа). 
17.00, 01.10 Время покажет (16+)
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле (16+)
19.45 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Т/с «Цыпленок жареный» 
23.30 Вечерний Ургант (16+)
00.00 Познер (16+)

08.00 Мультфильм (0+)
11.30, 12.10, 12.40 Д/с «Слепая»
13.50, 14.25, 15.00, 15.35, 16.10, 
17.45, 18.20, 18.55 Д/с «Гадалка» 
16.40 Мистические истории (16+)
20.30, 21.30 Т/с «Нюхач» (16+)
22.30, 23.15, 00.10 Т/с 
«Сверхъестественное» (16+)
01.00 Х/ф «Пещера» 
(Фантастический боевик, США)
03.15 Х/ф «Нерв» (Детектив, США)
04.30, 05.15 Сны (16+)
06.00, 06.45 Тайные знаки (16+)
07.30 Городские легенды (16+)

08.00, 07.50 Ералаш (0+)
08.05, 09.00, 07.25 Мультфильм (0+)
08.15 Мультфильм (6+)
10.40 Х/ф «Лёд» (Мелодрама, Россия)
13.00 Анимационный фильм «Рио» 
14.45 Анимационный фильм «Рио — 2» 
16.45 Х/ф «Призрачный патруль» 
18.40, 21.00, 21.30 Т/с «Братья» (16+)
22.00 Не дрогни! (16+)
22.55 Х/ф «Люди в чёрном: 
Интернэшнл» (Фантастика, Китай)
01.10 Х/ф «Индиана Джонс: В 
поисках утраченного ковчега» 
(Приключения, США, 1981) (12+)
03.35 Х/ф «Побег из Шоушенка»
 (Драма, США, 1994) (16+)
05.50 Т/с «Мамы чемпионов» (16+)
06.40 Т/с «Воронины» (16+)
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07.20 Х/ф «Одиночка» (Остросюжетный 
детектив, Россия, 2010) (16+)
09.20 Смотр (0+)
10.00, 12.00 Сегодня
10.20 Готовим с Алексеем Зиминым (0+)
10.50 Поедем, поедим! (0+)
11.25 Едим Дома (0+)
12.20 Главная дорога (16+)
13.00 «Живая еда» с Сергеем 
Малозёмовым (12+)
14.00 Квартирный вопрос (0+)
15.00 Однажды… (16+)
16.00 Своя игра (0+)
17.00 Т/с «Пять минут тишины. 
Возвращение» (12+)
21.00 «Центральное телевидение» с 
Вадимом Такменёвым (16+)
22.20 Ты не поверишь! (16+)
23.20 Секрет на миллион: «Анастасия»
01.25 «Международная пилорама» с 
Тиграном Кеосаяном (16+)
02.20 Квартирник НТВ у Маргулиса: 
«Максим Леонидов & Hippoband» (16+)
03.40 Дачный ответ (0+)

Суббота,  12 февраля

Воскресенье, 13 февраля

06.00 Доброе утро. Суббота
09.00 Умницы и умники (12+)
09.45 Слово пастыря (0+)
10.00, 12.00 Новости
10.10 Д/ф «Татьяна Тарасова: Лед, 
которым я живу» (12+)
11.10, 12.05 Видели видео? (6+)
14.00 Дневник Олимпийских зимних 
игр 2022 года в Пекине (0+)
15.00 Точь-в-точь (16+)
17.30 «Кто хочет стать миллионером?» 
с Дмитрием Дибровым (12+)
18.20 Сегодня вечером (16+)
20.25 Время
20.45 Олимпийские зимние игры 
2022 года в Пекине. Биатлон. 
Мужчины. 10 км. Спринт. Фигурное 
катание. Танцы (ритм-танец)
02.40 Модный приговор (6+)
03.30 Давай поженимся! (16+)
04.10 Мужское/Женское (16+)

05.10, 06.10 Х/ф «Выйти замуж за 
капитана» (Комедия, СССР, 1985) (12+)
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.50 Играй, гармонь любимая! (12+)
07.35 Часовой (12+)
08.10 Здоровье (16+)
09.20 «Непутевые заметки» с Дмитрием 
Крыловым (12+)
10.10 Дневник Олимпийских зимних 
игр 2022 года в Пекине (0+)
11.10, 12.10 Видели видео? (6+)
13.30 Д/с «Страна Советов. Забытые во
жди» (16+)
15.45 Концерт Максима Галкина (12+)
17.00 Две звезды. Отцы и дети (12+)
18.45 Олимпийские зимние игры 2022 
года в Пекине. Лыжные гонки. 
Мужчины. Эстафета. 4×10 км. Биатлон. 
Женщины. Гонка преследования. 10 км
22.00 Время
23.00 Т/с «Хрустальный» (16+)
01.15 Д/ф «Анатолий Тарасов. 
Повелитель «Красной машины» (16+)

05.00 Утро России. Суббота
07.05 По секрету всему свету
07.30 Формула еды (12+)
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 Пятеро на одного
09.25 Сто к одному
10.15 Вести
10.30 Т/с «Лидия» (12+)
12.35 Т/с «Рокировка» (12+)
16.45 Привет, Андрей! (12+)
18.25 XXIV зимние Олимпийские 
игры в Пекине. Лыжные гонки. 
Женщины Эстафета 4×5 км
20.20 Вести в субботу
21.20 Х/ф «Легенда №17»
00.00 XXIV зимние Олимпийские 
игры в Пекине. Хоккей. 
Россия — Чехия
02.25 Юмор! Юмор! Юмор!!! (16+)

04.00 Т/с «Белые розы надежды» (16+)
07.15 Устами младенца
08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 «Когда все дома» с Тимуром 
Кизяковым
09.25 «Утренняя почта» с Николаем 
Басковым
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 Парад юмора (16+)
13.35 Т/с «Расплата» (12+)
16.50 Танцы со Звёздами (12+)
19.00 Вести недели
21.00 Москва. Кремль. Путин
21.40 XXIV зимние Олимпийские игры в 
Пекине. Биатлон. Мужчины. Гонка 
преследования. 12,5 км
22.35 Воскресный вечер с Владимиром 
Соловьёвым (12+)
01.25 Т/с «Частный детектив Татьяна 
Иванова. Бес в ребро» (12+)
03.10 Т/с «Частный детектив Татьяна 
Иванова. Живём только раз» (12+)

08.00 Мультфильм (0+)
11.30, 12.00 Д/с «Слепая» (16+)
12.45 Х/ф «Рыжая Соня» (Боевик, 
Нидерланды, США, 1985) (12+)
14.30 Х/ф «Дочь колдуньи: Дар 
змеи» (Фэнтези, Дания)
16.45 Х/ф «Грязные танцы» 
(Мелодрама, США, 1987) (12+)
18.45 Х/ф «Дом у озера» 
21.00 Х/ф «Взрыв из прошлого»
23.00 Х/ф «Гудзонский ястреб»
01.00 Х/ф «Хижина в лесу» (Фильм 
ужасов, США, 2011) (18+)
03.00 Х/ф «Полиция Майами: 
отдел нравов» (Криминальная 
драма, США, 2006) (18+)
05.00 Х/ф «Бетховен — 5»
06.30, 07.15 Мистические истории 

08.00 Мультфильм (0+)
11.30, 12.00, 12.30, 13.15 Д/с «Слепая» (16+)
13.45 Х/ф «Зеленый фонарь» (Фантастика)
16.00 Х/ф «Мост в Терабитию» (Сказка)
18.00 Х/ф «Гудзонский ястреб» 
(Приключенческая комедия, США, 1991)
20.00 Х/ф «Звездные врата» 
(Фантастический боевик, Франция, США)
22.30 Х/ф «10 000 лет до н.э.» 
(Приключения, США, ЮАР, 2008) (16+)
00.30 Самые загадочные происшествия
01.30 Х/ф «Чужие» (Ужастик, США, 
Великобритания, 1986) (16+)
04.00 Х/ф «Хижина в лесу» (Фильм ужасов, 
США, 2011) (18+)
05.30, 06.30, 07.15 Тайные знаки (16+)

06.50 Х/ф «Сильная» (Криминальная 
драма, Россия, 2011) (16+)
08.35 «Центральное телевидение» с 
Вадимом Такменёвым (16+)
10.00, 12.00, 18.00 Сегодня
10.20 У нас выигрывают! (12+)
12.20 Первая передача (16+)
13.00 Чудо техники (12+)
14.00 Дачный ответ (0+)
15.00 НашПотребНадзор (16+)
16.00 Своя игра (0+)
17.00, 18.20 «Следствие вели…» с 
Леонидом Каневским (16+)
20.00 Новые русские сенсации (16+)
21.00 «Итоги недели» с Ирадой 
Зейналовой
22.10 Маска (12+)
01.30 Звёзды сошлись (16+)
03.00 Х/ф «Одиночка» 
(Остросюжетный детектив)

08.00, 07.50 Ералаш (0+)
08.05, 08.25, 08.45, 07.35 Мультфильм (0+)
09.35, 10.00 Мультфильм (6+)
10.25, 13.00 Шоу «Уральских пельменей» 
11.00, 11.30 ПроСТО кухня (12+)
12.00 Не дрогни! (16+)
13.45 Анимационный фильм 
«Дом-монстр» (12+)
15.30 Анимационный фильм «Кунг-фу 
Панда» (6+)
17.20 Анимационный фильм «Кунг-фу 
Панда — 2» (0+)
19.05 Анимационный фильм «Кунг-фу 
Панда — 3» (6+)
20.55 Анимационный фильм «Тайна 
Коко» (12+)
23.00 Х/ф «Седьмой сын» 
01.00 Х/ф «Обитель зла»
03.00 Х/ф «Добро пожаловать в 
Zомбилэнд!» (Ужасы, США, 2009) (18+)
04.35 Х/ф «Толстяк против всех»

Доска объявлений

08.00, 07.50 Ералаш (0+)
08.05, 08.25, 08.35 Мультфильм (0+)
09.55 Шоу «Уральских пельменей» (16+)
10.25 Х/ф «Люди в чёрном» (Боевик, США)
12.20 Х/ф «Люди в чёрном — 2» 
14.05 Х/ф «Люди в чёрном — 3» 
16.10 Х/ф «Люди в чёрном: Интернэшнл»
18.25 Анимационный фильм «Тайна Коко» 
20.35 Х/ф «Перси Джексон и похититель 
молний» (Фэнтези, США, 2010) (12+)
23.00 Х/ф «Перси Джексон и Море 
чудовищ» (Приключения, США, 2013) (6+)
01.05 Х/ф «Седьмой сын» 
03.00 Х/ф «Одноклассники» 

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОГНОЗ 
на неделю с 07.02.2022г. по 13.02.2022 г.

Овен
Идеальный период для любых перегово-

ров и серьезных решений. Звезды сулят вам 
успех в них. Важно выглядеть на высоте. Для 
этого можно записаться в спортзал. С неко-
торыми друзьями возможны недомолвки. Не 
накаляйте обстановку: дайте человеку время, 
все наладится.

Телец
Не каждому представителю знака удаст-

ся поймать удачу за хвост в эти дни. Будьте 
трудолюбивы и упорны, чтобы вас заметили. 
В личной жизни возможны разочарования, 
но звезды обнадеживают: все к лучшему! Не 
замыкайтесь в себе и не оставайтесь в одино-
честве сейчас.

Близнецы
Энергетически мощный день ждет вас 7 

февраля. Назначайте важные встречи имен-
но это число. Сложности с деньгами могут 
возникнуть ближе к концу недели, но все по-
правимо, если вы не будете тратить лишнего 
некоторое время. Будьте аккуратны: повышен 
риск получения травм.

Рак
Семейные отношения - это то, на чем 

вам стоит сконцентрироваться сейчас. Вза-
имодействие со старшим поколением может 
быть непростым, напряженным. Проявите 
гибкость, чтобы не было конфликтов. На ра-
боте начальство оценит ваш труд: не исклю-
чено, что вы получите премию.

Лев
По-настоящему романтический период 

ожидает вас сейчас. Возлюбленный удивит 
инициативой и напором: смело поддавайтесь 
ему! На работе против вас могут строить коз-
ни. Не ввязывайтесь в разборки, оставайтесь 
спокойны, займитесь своими непосредствен-
ными обязанностями.

Дева
Никаких глобальных проектов пока на-

чинать не стоит, так же как и строить планы 
на будущее. Спокойно выдохните. Период 
расслабленный: это время, когда нужно за-
медлиться и качественно отдохнуть. Если вы 
мечтаете завести питомца, сделайте это на 
этой неделе.

Весы
Заботы отступят, вопросы, которые каза-

лись неразрешимыми, решатся сами собой. 
Старайтесь сейчас работать в команде еди-
номышленников, и не пожалеете об этом. В 
одиночестве у вас не получится добиться вы-
соких результатов.

Скорпион
Сложную работу в ближайшее время луч-

ше делегировать, иначе у вас не хватит сил. 
Старайтесь больше встречаться с друзьями. 
В семейных отношениях уступите роль глав-
ного второй половинке. У творческих людей 
сейчас наступит период вдохновения, вос-
пользуйтесь им.

Стрелец
Не принимайте в спешке никаких реше-

ний и не позволяйте окружающим влиять на 
вас. Сейчас важно действовать с холодной го-
ловой. Период благоприятен для завершения 
накопившихся рутинных дел. Посвятите им 
будние дни, а выходные проводите в теплом 
семейном кругу.

Козерог
Период благоприятен для самосовершен-

ствования. Сейчас можно и нужно получать 
образование, открывать бизнес, начинать 
дела. Не бойтесь возможных финансовых 
проблем: удача в этом вопросе будет на ва-
шей стороне. Вас ждет судьбоносное знаком-
ство.

Водолей
Не самое простое время ожидает вас, зато 

в конце этого периода вы получите приятный 
бонус. За поддержкой сейчас лучше обра-
щаться к семье, а не к друзьям. Некоторые 
планы, которые вы хотели осуществить в 
ближайшее время, сорвутся. Вскоре вы пой-
мете: это к лучшему.

Рыбы
 «Не все то золото, что блестит», - не 

забывайте об этом на этой неделе. Не стоит 
доверять людям, с которыми вы знакомы не-
давно, есть риск ошибиться в них. В семье 
возможны временные ссоры. Постарайтесь 
держать себя в руках и не накалять обстанов-
ку.

Профилактическая прививка против новой коронавирусной инфекции 
(COVID-19) внесена в календарь профилактических прививок по эпидемиче-
ским показаниям (приказ Министерства здравоохранения Российской Федера-
ции от 09.12.2020 №1307н) по решению главного государственного санитарного 
врача.

В постановлениях главных государственных санитарных врачей РФ определены 
категории (группы) граждан, так называемых «групп риска», которые по роду сво-
ей профессиональной деятельности сталкиваются с большим количеством людей, и 
должны пройти вакцинацию.

В данных постановлениях также указано, что вакцинация не распространяется на 
лиц, имеющих противопоказания к профилактической прививке против COVID-19. 
Противопоказания должны быть подтверждены медицинским заключением. 

В перечень противопоказаний входит:

· Гиперчувствительность к любому компоненту вакцины.
· Заболевания в периоде обострения (любые хронические заболевания вне стадии 

обострения не являются противопоказанием)
· Тяжелые аллергические реакции в анамнезе (к ним относятся: отек Квинке, ана-

филактический шок) подтвержденные документально;
· Судорожный синдром, наличие температуры выше 40С на момент постановки 

вакцины.

Вакцинация позволяет снизить риски не только для конкретного привитого работ-
ника, но и прервать цепочку распространения заболевания и стабилизировать эпид-
процесс, если прививки получило требуемое для достижения коллективного иммуни-
тета количество граждан.

Во всех трудовых коллективах работодателем должен осуществляться контроль 
числа иммунизированных. Процент иммунизированных в коллективах не должен 
быть менее 80 %.

На данный момент отмечается рост заболеваемости COVID-19 на территории 
Усть-Удинского района. Уважаемые жители Усть-Удинского района мы, работ-
ники сферы здравоохранения, надеемся на вашу осознанность и социальную от-
ветственность. Берегите себя и своих близких – вакцинируйтесь и соблюдайте 
эпидемиологический режим. Это важно для района.

Виссарион Бунаев, заместитель главного врача Усть-Удинской районной 
больницы

Куплю балоны пропан и старую технику (ГАЗ, ЗИЛ, трактора, буль-
дозера, легковые машины).

Тел: 89526185341

Продам ГАЗ пропан.
Тел: 89526185341

Аттестат о восьмилетнем образовании № 308063, выданный 12 июня 
1980 года Малышевской средней школой на имя Малышева Сергея 
Алексеевича, считать недействительным в связи с утерей.
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«Мурашки» по коже и перше-
ние в горле – не ерунда

- Еще накануне все было нормаль-
но. А потом почувствовал – немного 
першит в горле и побаливает. Потом 
начало сдавливать что-то в груди, а 
к коже даже прикасаться не хочется, 
как будто ожог был. Прислушался к 
себе, достал градусник. Температура 
вроде есть, но совсем небольшая. Да, 
наверняка это «омикрон». У дельты 
совсем другие симптомы. Тест надо 
сдавать срочно!

- Обзвонил и написал в мессен-
джере всем, с кем вчера общался. 
Еще до проверки теста, на всякий 
случай. Конечно, сейчас врачи с утра 
до ночи в больнице, так что и контак-
ты все на работе. Пациенты прибыва-
ют, надо освобождать места для де-
тей, взрослых решено оставить всего 
два отделения. Ребятишкам нужно 
особое внимание, к тому же у нас в 
штате не только инфекционисты, но и 
педиатры. Будут лежать вместе с ма-
мами, родители на этот счет пережи-
вают….В общем, выяснилось, что у 
всего нашего административного эта-
жа, это тридцать человек, одни и те 
же симптомы. Оказалось, две сотруд-
ницы, несмотря на то, что першило 
в горле и покалывало кожу, пришли 
на работу. Их даже ругать не за что – 
списали на аллергию! В самом деле, 
такое недомогание и не почувствуешь 
сразу.

Болеют так много, что прихо-
дится работать. Из палаты

- Персонал оформил больнич-
ные. Правда, зарплату считать надо 
в любом случае, следить за работой 
больницы тоже. Это не автобус, рейс 
не отменишь. И не магазинчик, не 
закроешь. Одних пациентов триста, 

Красная зона!

Пятая волна коронавируса уже началась, ее спад 
ожидается не раньше середины февраля. Каждый 
день официальная статистика сообщает о все воз-
растающем количестве заболевших омикроном. 
Только за минувшие сутки в стране 113 тысяч но-
вых больных. В небольшой Иркутской области – 
более 1200. Много! Зараза не обходит стороной и 
врачей, которые борются с ней. В том числе и тех, 
кто лечит пациентов в инфекционных больницах. 
В одной из палат иркутской инфекционки оказался 
главный врач этого лечебного учреждения Влади-
мир Хабудаев. Публикуем записки доктора.

плюс врачи. Хорошо, что ноутбук, телефон 
и видеоконференции могут многое решить. 
Пока в силах, люди работают на удаленке. 
Самому пришлось срочно лечь в стационар, 
прихватив все средства для связи. Во-пер-
вых, врачи в любой момент могут прийти 
и решить вопросы, надев специальный ко-
стюм, разумеется. И сам я «в деле». Во-вто-
рых, дома маленький ребенок и пожилой 
человек, возможности находиться отдельно 
в комнате нет.

- Симптомы продолжают нарастать. 
«Догнала» слабость, взяла свое температура 
– правда, относительно небольшая, до 38, но 
противная. Предвижу вопросы. Да, привив-
ки мы делали. Врачи! Я - трижды. Но – не 
спасает, хотя однозначно снижает тяжесть 
самой болезни и ее срок. А это главное. Из 
наших тридцати, что свалились все вместе, 
пневмония только у двух. Это, без всяких со-
мнений, хорошо. Остальные чувствуют себя 
более-менее сносно. Все понимают, что из 
своего «затворничества» выходить ни в коем 
случае нельзя, хотя многим от этого сильно 
плохо. Раздражение нарастает. Приходит из 
ниоткуда. Раньше иной раз думалось – паци-
енты капризничают. Теперь особенно понят-
но – нет, весь неадекват - это работа вируса. 
У кого были проблемы, они вылазят и стано-
вятся в разы больше.

- К вечеру тяжело. Голова раскалывает-
ся. И такой боли я раньше не встречал. Будто 
кто-то изнутри бьет по костям черепа. Оми-
крон это не дельта, когда теряется обоняние 
и ломота во всем теле, протекает полегче, 
сатурация держится в норме пока. Но прият-
ного мало. Через пару дней присоединился 
сухой кашель. Долго за компьютером - слож-
но.

Верните мне мою жену, ее словно «под-
менили», теперь истеричка

- Сильно погружен в ковид. Частый во-
прос – что делать с агрессивными пациен-
тами. Или – через месяца три после корона-
вируса переболевшие, еще «дельтовские», 
жалуются на депрессию, на извращение 

вкусов, невозможность есть мясо, яйца, лук. 
Этот набор чаще всего. Много нарушений 
памяти, внимания и вообще неврологиче-
ских симптомов. Все это дело уже имеет 
название – «нейроковид», вирус добирается 
до мозга. Конечно, это к неврологам, но они 
– чем помогут? Чаще всего советуем подо-
ждать, перетерпеть, функции могут восста-
новиться сами. Кто-то терпит, а кто-то…

- Вот сегодня рассказывают. Раз за разом 
звонят родственники нескольких пациен-
тов, говорят, что мы их «подменили». Были 
люди как люди, со своими тараканами, ко-
нечно. Но после болезни прошло несколько 
месяцев, а они просто невыносимы. Одна 
впала в депрессию и безостановочно пла-
чет, у другого проблемы с памятью, третий 
стал чересчур категоричен и агрессивен, 
четвертая винит людей во всех грехах, сры-
вается раз за разом на истерику, предъявляет 
счеты…Да, это ковид. Никто пока точно не 
знает, что тут делать. Сложно сказать и когда 
закончится…

Нет возможности удаленки – работаем 
группами

- Несколько дней прошло и кашель стал 
влажным. Голова меньше болит, нет такой 
«барабанной дроби». Скоро уйдет и болезнь. 
Обошелся без «тяжелой артиллерии» в виде 
специфических препаратов. За то спасибо 
вакцинации и организму. Похоже, что пятая 
волна будет взрывная и короткая, а зараже-
ния вряд ли кому-то удастся избежать. Счи-
таю, так. Маски надели, антисептик купили 
и носим с собой, вместе с антибактериаль-
ными салфетками. Все обрабатываем, руки 
обрабатываем. Сейчас зима, все в перчатках, 
уже хорошо. Стираем их часто! Используем 
гриппферон – можно в качестве мази, мож-
но закапывать. Есть возможность удаленки 
– сидим дома. Добровольно!

- Нет возможности удаленки – работаем 
группами, чтобы не свалиться всем коллек-
тивом сразу. Потому что омикрон – он как 
корь, молниеносный. Зашел в кабинет один 
заболевший, и сразу тридцать слегли. Почти 
всегда так – все, кто был в помещении. Воз-
можно, у тех, кто и переболел, и вакцини-
ровался, шансов не заразиться больше. Есть 
антитела разного типа. Но я бы не полагался 
только на это. И дети. Детям особенное вни-
мание. У них естественного иммунитета не 
хватает, чтобы «отразить» атаку вируса. По-
этому есть симптомы – сразу врача на дом. 
Сильно надеюсь, что скоро опыта, как все 
это правильно и эффективно лечить, будет 
достаточно. А пока, что еще не стоит забы-
вать – витамины, фрукты – овощи, физиче-
ские нагрузки на свежем воздухе. И увы, но 
поменьше живого общения. Будем здоровы! 

https://www.irk.kp.ru

Для отдалённых районов серьёзной проблемой 
является и отсутствие устойчивой сотовой связи, 
ведь все данные о потреблённой электроэнергии 
передаются через интернет. Напомню, 1 июля 2020 
года в силу вступил Федеральный закон, согласно 
которому заменять и проверять счётчики для населе-
ния обязаны поставщики энергоресурсов. Принятый 
график по установке новых приборов рассчитан до 
2023 года включительно. Курирует это направление 
в Совете Федерации Андрей Чернышев. Сенатор 
отметил, что озвученные проблемы обсудят на засе-
дании верхней палаты парламента уже в марте. Он 
также обратил внимание жителей региона на одно из 
базовых положений закона по замене электросчетчи-
ков.

— Для граждан эта услуга уже больше года яв-
ляется абсолютно бесплатной. Но, к сожалению, 
не все это знают, поэтому наша в том числе обя-
занность — информировать население. И конеч-
но, важно сохранить социальную направленность 
закона, снизить финансовую нагрузку на россиян, 
— говорит сенатор РФ от Иркутской области Андрей 
Чернышев.

По материалам сайта «Вести-Иркутск»

Замена электросчетчиков в Иркут-
ской области отстает от графика.

Об этом в ходе совещания с сенатором 
Российской Федерации от Иркутской 
области Андреем Чернышевым и мини-
стром ЖКХ региона Анатолием Никити-
ным рассказали ресурсные организации. 
Такая задержка, по их словам, связана с 
ростом стоимости самих приборов учёта 
на 35%, недостатком средств у компаний 
на их приобретение и нехваткой квали-
фицированных монтажников.

Замена счетчиков – 
услуга бесплатная


