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ИНИЦИАТИВНЫЙ ПРОЕКТ

	№ п/п
	Общая характеристика проекта
	Сведения

	1
	Наименование инициативного проекта
	Развитие парковой инфраструктуры в п.Усть-Уда «Тропа для скандинавской ходьбы» 

	2
	Наименование приоритетного направления инициативного проекта
	Благоустройство территорий, в том числе дворовых территорий

	3
	Название и реквизиты документа стратегического или территориального планирования, в котором имеется информация о необходимости решения описанной в инициативном проекте проблемы
	Муниципальная программа Усть-Удинского муниципального округа «Развитие физической культуры и спорта» на 2026-2030 годы

	4
	Сведения об инициаторах инициативного проекта (необходимо заполнить одну из строк 4.1 - 4.4):
	X

	[bookmark: P255]4.1
	инициативная группа численностью не менее десяти граждан, достигших восемнадцатилетнего возраста и проживающих на территории соответствующего муниципального образования Иркутской области (далее - муниципальное образование), с указанием Ф.И.О. и количества человек[footnoteRef:1] [1:  В случае уменьшения численности инициативной группы дополнительно указывается наименование, дата и номер нормативного правового акта представительного органа муниципального образования, которым предоставлено данное право.] 

	  
1.Балыбина Вероника Владимировна
2.Евдокимова Наталья Витальевна
3.Ленская Любовь Михайловна
4.Горячкина Ирина Сергеевна
5.Порубова Алеся Сергеевна
6.Несмеянова Ольга Васильевна
7.Барахтенко Наталья Николаевна
8.Ильина Валентина Сергеевна
9.Аргустас Иван Станиславович
10.Распутина Екатерина Алексеевна

	4.2
	орган территориального общественного самоуправления, с указанием его наименования
	-

	4.3
	староста соответствующего сельского населенного пункта, с указанием наименования, даты и номера нормативного правового акта представительного органа муниципального образования о назначении старосты
	-

	[bookmark: P264]4.4
	иные лица, осуществляющие деятельность на территории муниципального образования, с указанием инициатора проекта, наименования, даты и номера нормативного правового акта представительного органа муниципального образования, которым предоставлено право иным лицам выступить инициаторами проекта
	-

	5
	Описание проблемы, решение которой имеет приоритетное значение для жителей муниципального образования или его части
	Парковая зона п. Усть‑Уда является ключевым общественным пространством для отдыха и занятий физической культурой. При этом в Усть-Удинском муниципальном округе активно развивается скандинавская ходьба. Жители округа регулярно занимаются этим видом спорта, а в 2026 году приняли участие в кустовой фестиваль скандинавской ходьбы в Зиминском районе. Данное направление включено в региональную программу «Активное долголетие» национального проекта «Семья». Практически во всех районах и округах Приангарья действуют клубы любителей скандинавской ходьбы, а количество участников с каждым годом растёт.
Однако ключевая проблема - отсутствие в парке п.Усть‑Уда специализированной тропы для скандинавской ходьбы с соответствующим покрытием. В настоящее время дорожки в парке обустроены лишь частично: часть маршрута имеет твёрдое покрытие, остальные участки грунтовые. В дождливую погоду они становятся скользкими и грязными, в солнечную - пыльными и неровными. Это не только снижает оздоровительный эффект занятий, но и создаёт дискомфорт и риск травм, что не позволяет в полной мере использовать потенциал парка для развития данного вида спорта.
Это приводит к следующим негативным последствиям:
·жители, особенно люди старшего возраста, для которых скандинавская ходьба является одним из лучших способов поддержания физической активности, лишены комфортных и безопасных условий для занятий;
·жители округа, желающие заниматься скандинавской ходьбой, не имеют возможности для регулярных тренировок на территории посёлка;
·отсутствует возможность проводить официальные мероприятия по скандинавской ходьбе в рамках региональной программы «Активное долголетие» на территории парка;
·не используется потенциал парка как центра притяжения для всех категорий населения, включая пожилых людей и маломобильные группы.
Таким образом, без создания специализированной тропы парк не сможет стать полноценной площадкой для развития скандинавской ходьбы, а жители посёлка - получить доступ к этому эффективному и доступному виду оздоровительной физкультуры, которая уже активно развивается в округе и регионе.

	6
	Описание ожидаемого результата (ожидаемых результатов) реализации инициативного проекта
	Реализация проекта обеспечит создание тропы для скандинавской ходьбы.  
Ожидаемые эффекты:
·Благополучатели  - жители п.Усть-Уда и Усть-Удинского округа, включая пожилых людей, для которых скандинавская ходьба особенно рекомендована;
·Развитие спортивного движения - создание условий для регулярных тренировок для спортсменов и всех желающих, что позволит Усть-Удинскому округу достойно представлять себя на областных фестивалях и соревнованиях;
·Интеграция в региональную программу - возможность проведения официальных мероприятий по скандинавской ходьбе в рамках программы «Активное долголетие» нацпроекта «Семья» и комплекса ГТО на территории парка;
·Рост двигательной активности - скандинавская ходьба задействует около 90% всех мышц тела и сжигает до 46% больше калорий, чем обычная ходьба, что значительно повысит оздоровительный эффект для занимающихся;
·Доступная среда - обеспечение комфортного доступа для маломобильных групп населения (пенсионеров, людей с ограниченными возможностями); 
·Укрепление здоровья - улучшение работы сердечно-сосудистой системы, повышение выносливости, снижение уровня стресса у занимающихся.
В долгосрочной перспективе проект станет важным элементом спортивной инфраструктуры посёлка, будет способствовать дальнейшему развитию скандинавской ходьбы в Усть-Удинском округе, популяризации здорового образа жизни среди всех возрастных групп и повысит привлекательность парка как центра семейного и активного отдыха.

	7
	Предварительный расчет необходимых расходов на реализацию инициативного проекта (в рублях)
	Устройство дорожек для скандинавской ходьбы -
2 250 000 рублей

	8
	Планируемый объем финансирования инициативного проекта за счет инициативных платежей (в рублях)
	250 000

	9
	Планируемые сроки реализации инициативного проекта (не более 1 года)
	до 30.11.2027 г.

	10
	Сведения о планируемом (возможном) имущественном и (или) трудовом участии заинтересованных лиц в реализации данного проекта:
	X

	10.1
	наименование имущественной формы участия в реализации инициативного проекта (предоставление техники, транспортных средств, оборудования и других форм)
	№ п/п
	Имущественная форма
	Да/нет

	
	
	1
	предоставление автотранспортных средств (за исключением специальной и специализированной техники)
	да

	
	
	2
	предоставление специальной и специализированной техники (грузовик, самосвал, трактор, мини-погрузчик, экскаватор и другой вид специальной техники)
	да

	
	
	3
	предоставление оборудования и (или) инструментов, в том числе хозяйственного инвентаря
	да

	
	
	4
	предоставление материалов (расходных материалов)
	да

	
	
	5
	другие формы (расшифровать)
	нет

	10.2
	количество граждан, изъявивших желание принять трудовое участие в реализации инициативного проекта
	№ п/п
	Наименование видов деятельности (работ)
	Количество граждан, человек

	
	
	1
	Уборка от мусора перед проведением работ
	5

	
	
	2
	Уборка строительного мусора
	5

	
	
	ИТОГО
	10

	11
	Территория муниципального образования или его часть, в границах которой будет реализовываться инициативный проект:
	X

	11.1
	наименование муниципального образования (указывается городской округ, муниципальный округ, муниципальный район или поселение исходя из полномочий органов местного самоуправления, в рамках которых реализуется инициативный проект)
	Усть-Удинский муниципальный округ

	11.2
	населенный пункт
	п.Усть-Уда

	11.3
	адрес (при наличии): улица, номер дома
	улица Горького, земельный участок 5

	12
	Наименование муниципального учреждения, на территории (или в отношении) которого планируется реализации инициативного проекта
	Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования «Спортивная школа Усть-Удинского муниципального округа»

	13
	Количество благополучателей - всего (человек)
	4800

	14
	Сведения об одобрении проекта жителями муниципального образования (человек)
	по итогам схода или собрания граждан
	126

	
	
	по результатам опроса граждан и (или) иных способов выявления мнения населения
	

	
	
	Всего:
	126

	15
	Информационная поддержка инициативного проекта
	№ п/п
	Вид поддержки
	Наименование информационного ресурса (с указанием ссылки на опубликование информации)

	
	
	1.
	публикации в средствах массовой информации (периодические печатные издания, телеканалы)
	-

	
	
	2.
	размещение в сети «Интернет» (сайты органов местного самоуправления муниципальных образований, муниципальных учреждений и др.)
	[bookmark: _GoBack]https://усть-уда.рф/administratsiya/podrazdeleniya-administratsii/sport/novosti/10915/ 

	
	
	3.
	размещение в социальных сетях «ВКонтакте», «Одноклассники» и др., многофункциональном сервисе обмена информацией (МАХ) 
	«ВКонтакте»:
https://vk.ru/wall548001033_1717

https://vk.ru/wall-179176263_4335

«Одноклассники»:
https://ok.ru/profile/593178386197/statuses/158775211726869

https://ok.ru/group60048279076912/topic/159052359219248

МАХ:
https://max.ru/c/-72370844738846/AZ-eIbj0Rfk
https://max.ru/id3849111066_gos/AZ-i0PLZXBQ


	
	
	4.
	размещение на информационных стендах (адрес и фотографии)
	Информационный стенд размещен
по адресу:
Иркутская область,
п. Усть-Уда, ул.Горького (около здания ФОКа «Олимпиец»)

	
	
	5.
	другие виды (расшифровать)
	-

	16
	Контактные данные представителя инициативного проекта
	Телефон: 89834446294

	
	
	E-mail: omustuda@yandex.ru

	Инициаторы инициативного проекта
	

	
	
	
	
	        
         Балыбина В.В.

	
	
	(дата)
	
	(подпись)
	
	(Ф.И.О.)

	
	
	
	
	
	
	        Евдокимова Н.В.

	
	
	(дата)
	
	(подпись)
	
	(Ф.И.О.)

	
	
	
	
	
	
	Ленская Л.М.

	
	
	(дата)
	
	(подпись)
	
	(Ф.И.О.)

	
	
	
	
	
	
	       	   Горячкина И.С.

	
	
	(дата)
	
	(подпись)
	
	(Ф.И.О.)

	
	
	
	
	
	
	          Порубова А.С.

	
	
	(дата)
	
	(подпись)
	
	(Ф.И.О.)

	
	
	
	
	
	
	Несмеянова О.В.

	
	
	(дата)
	
	(подпись)
	
	(Ф.И.О.)

	
	
	
	
	
	
	Барахтенко Н.Н.

	
	
	(дата)
	
	(подпись)
	
	(Ф.И.О.)

	
	
	
	
	
	
	Ильина В.С.

	
	
	(дата)
	
	(подпись)
	
	(Ф.И.О.)

	
	
	
	
	
	
	Аргустас И.С.

	
	
	(дата)
	
	(подпись)
	
	(Ф.И.О.)

	
	
	
	
	
	
	         Распутина Е.А.

	
	
	(дата)
	
	(подпись)
	
	(Ф.И.О.)




